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del Distrito Metropolitano de Quito

Curso virtual: Introduccidn a los derechos de los pueblos y nacionalidades

indigenas del Ecuador
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Objetivo del curso

Esta propuesta formativa busca fortalecer los conocimientos de las y los
participantes sobre la historia, cosmovision, diversidad cultural y derechos
colectivos de los pueblos y nacionalidades indigenas del Ecuador, promoviendo el
reconocimiento del Estado plurinacional e intercultural y el respeto, protecciéony
garantia de sus derechos en el Distrito Metropolitano de Quito.

Inscripciones: del 12 al 25 de octubre de 2026.
Desarrollo del curso: del 28 de octubre al 22 de noviembre de 2026.

Modalidad: virtual, asincrénica y autoguiada, con una sesidn sincrénica de
profundizacién voluntaria.

Duracioén: 40 horas académicas.
Sesion sincrénica de profundizacion: viernes 30 de octubre de 2026, a las 09h00.

Certificacion: Las y los participantes que completen satisfactoriamente todas las
actividades académicas obligatorias recibiran un Certificado de Participacién por
40 horas, emitido por el Consejo de Proteccién de Derechos del Distrito
Metropolitano de Quito.

¢Sabias que Ecuador se reconoce constitucionalmente como un Estado
plurinacional e intercultural?

Este reconocimiento implica entender la diversidad de pueblos y nacionalidades
que conforman el pais y garantizar sus derechos colectivos, sus formas propias de
organizacion, sus territorios, sus lenguas, sus culturas y sus conocimientos
ancestrales.

Los pueblos y nacionalidades indigenas constituyen una parte fundamental de la
diversidad cultural del Ecuador. Sin embargo, persisten situaciones de racismo,
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discriminacioén, exclusiéon y desigualdad que afectan el ejercicio pleno de sus
derechos.

Con el propdsito de contribuir al conocimiento y valoracion de esta diversidad, el
curso aborda aspectos histéricos, culturales, sociales y juridicos relacionados con
los pueblos y nacionalidades indigenas del Ecuador. A través de 40 horas de
formacidn virtual, las y los participantes podran aproximarse a sus cosmovisiones,
formas de organizacion, relacion con el territorio y principales derechos colectivos.

Contenido del curso
Modulo 1. Cosmovision Andina

Aborda las culturas originarias del Ecuador y los principales elementos que
conforman la cosmovision andina. Incluye sus principios, formas de comprender la
relacién entre las personas, la comunidad, la naturaleza y el territorio, asi como la
simbologiay el calendario andino. También se aproxima alreconocimiento de Quito
como ciudad sagrada y a laimportancia del patrimonio material e inmaterial.

Moédulo 2. Diversidad Cultural y Plurinacionalidad

Analiza los conceptos de interculturalidad y plurinacionalidad y presenta la
diversidad de pueblos y nacionalidades indigenas existentes en el Ecuador. Se
revisan sus lenguas maternas, caracteristicas sociales y econdmicas y su
presencia en el Distrito Metropolitano de Quito. El médulo también aborda el
concepto de Sumak Kawsay como una perspectiva vinculada a las formas propias
de comprender el bienestar y la vida en comunidad.

Madulo 3. Territorio, Organizacion Social y Derechos Colectivos

Aborda la relacién entre territorio, identidad, organizacién social y ejercicio de
derechos colectivos. Se desarrollan conceptos fundamentales como la
autodeterminacion, el territorio, la justicia indigena y la consulta previa, libre e
informada, considerando su reconocimiento dentro del Estado plurinacional e
intercultural.

Madulo 4. Desafios de los pueblos y nacionalidades indigenas

Analiza las principales problematicas que afectan el ejercicio de los derechos de
los pueblos y nacionalidades indigenas, entre ellas el racismo y la discriminacion,
los conflictos territoriales y el extractivismo, la pobreza y la desigualdad, asi como
diferentes situaciones de vulneraciéon de derechos colectivos.

Médulo 5. Marco normativo y proteccion de los derechos colectivos
Presenta los principales instrumentos juridicos que reconocen y protegen los

derechos colectivos de los pueblos y nacionalidades indigenas. Se revisan las
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disposiciones de la Constitucion de la Republica del Ecuador, los instrumentos
internacionales de derechos humanos, el marco juridico nacional y la normativa
aplicable en el ambito local.

Sesiodn sincronica de profundizacion

Como complemento a los contenidos del curso virtual, se desarrollara una sesion
sincronica de profundizaciéon que permitirda ampliar los contenidos abordados,
generar un espacio de intercambio y resolver inquietudes de las y los participantes.

Fecha: viernes 30 de octubre de 2026
Hora: 09h00
Modalidad: virtual

La asistencia a esta sesidn es voluntaria y no constituye un requisito para
obtener la certificacion. Sin embargo, se recomienda la participacion de las y los
estudiantes, ya que constituye una oportunidad para profundizar los contenidos del
curso, plantear preguntas y compartir reflexiones con otras personas participantes.
El enlace de conexidn, lo encontraras en la plataforma virtual.

Evaluaciony certificacion

El curso contempla actividades de evaluacion al finalizar cada modulo. Para
avanzar al siguiente médulo, lasy los participantes deberan aprobar el cuestionario
correspondiente con una calificaciéon minima del 70 %, contando con un maximo
de tres intentos.

Las actividades académicas obligatorias deberan ser completadas
satisfactoriamente para acceder a la certificacion de 40 horas.

La participacion en la sesidn sincrénica de profundizacion no sera considerada
como requisito para la certificacion.

Acceso a la plataforma

Una vez finalizado el proceso de inscripcidon, las personas participantes
visualizaran sus datos de acceso a la plataforma virtual.

Usuario: el correo electronico registrado durante la inscripcion.
Contrasena: la proporcionada en el mensaje de confirmacion de inscripcion.

Importante: guarda o toma una captura de pantalla de tus datos de acceso para
que puedas consultarlos durante el desarrollo del curso.

El curso estara disponible del 28 de octubre al 22 de noviembre de 2026.
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En caso de presentarinconvenientes con la inscripcion o el acceso a la plataforma,
puedes escribirnos a aulavirtual.cpdquito@gmail.com.

iTe invitamos a participar en este espacio de aprendizaje para conocer, valorar
y promover los derechos de los pueblos y nacionalidades indigenas del
Ecuador!

Conocer nuestra diversidad es también contribuir a construir una sociedad
intercultural, plurinacional y respetuosa de los derechos colectivos.
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