
Curso virtual: Derechos de la naturaleza, bienestar animal y su protección en 
el Distrito Metropolitano de Quito 

Información general 

Objetivo del curso 

Esta propuesta formativa busca fortalecer las capacidades ciudadanas para 
identificar situaciones de vulneración de derechos, comprender las 
responsabilidades institucionales y sociales vinculadas a su protección y promover 
acciones que contribuyan a la garantía de los derechos de la naturaleza y de los 
animales en el Distrito Metropolitano de Quito. 

Inscripciones: del 28 de agosto al 13 de septiembre de 2026. 

Desarrollo del curso: del 16 de septiembre al 4 de octubre de 2026. 

Modalidad: virtual, principalmente asincrónica, con sesiones sincrónicas de 
profundización voluntarias. 

Duración: 40 horas académicas. 

Sesiones sincrónicas de profundización (no obligatorias): 18 de septiembre, 25 
de septiembre y 2 de octubre de 09h00 a 11h00. 

Certificación: Las y los participantes que completen satisfactoriamente todas las 
actividades académicas obligatorias recibirán un Certificado de Participación por 
40 horas emitido por el Consejo de Protección de Derechos del Distrito 
Metropolitano de Quito. 

Desarrollo 

El Consejo de Protección de Derechos del Distrito Metropolitano de Quito (CPD-
DMQ), en cumplimiento de su misión de promover, vigilar y proteger el ejercicio de 
los derechos en el territorio, invita a la ciudadanía a participar en el curso virtual 
“Derechos de la naturaleza, bienestar animal y su protección en el Distrito 
Metropolitano de Quito”. 

¿Sabías que Ecuador es uno de los primeros países del mundo en reconocer a la 
naturaleza como sujeto de derechos? Asimismo, la protección y el bienestar de los 
animales constituyen una responsabilidad compartida entre la ciudadanía, las 
instituciones y las autoridades competentes. 

Con el propósito de fortalecer los conocimientos, capacidades y herramientas de 
acción de la ciudadanía, este curso aborda los principales conceptos, enfoques, 
normas y mecanismos de protección relacionados con los derechos de la 
naturaleza y de los animales, con especial énfasis en el contexto del Distrito 
Metropolitano de Quito. 



A través de 40 horas de formación virtual, desarrolladas principalmente en 
modalidad asincrónica, las y los participantes adquirirán conocimientos para 
reconocer situaciones que amenacen o vulneren estos derechos, comprender las 
responsabilidades institucionales y ciudadanas asociadas a su protección y 
conocer las rutas de atención y derivación existentes. 

Contenido del curso 

Módulo 1. Derechos de la naturaleza 

Aborda la crisis ambiental contemporánea y el cambio de paradigma que reconoce 
a la naturaleza como sujeto de derechos. Incluye principios constitucionales, 
Sumak Kawsay, interdependencia ecológica, restauración, precaución y la 
importancia del cuidado de la biodiversidad en Ecuador y el Distrito Metropolitano 
de Quito. 

Módulo 2. Derechos de los animales y bienestar animal 

Analiza la evolución de la protección animal, el reconocimiento de los animales 
como seres sintientes, los derechos de los animales en el Ecuador, la Sentencia 
Estrellita, los principios del bienestar animal, las cinco libertades, los cinco 
dominios, la tenencia responsable y la prevención del maltrato animal. 

Módulo 3. Violencia interrelacionada 

Explora las relaciones entre la violencia ejercida contra las personas, los animales 
y la naturaleza y el análisis de las conexiones existentes entre diferentes formas de 
violencia. 

Módulo 4. Marco normativo y participación ciudadana 

Presenta los principales instrumentos jurídicos para la protección de la naturaleza 
y los animales, así como los mecanismos de participación ciudadana, control 
social y corresponsabilidad en la defensa de estos derechos. Se revisan casos 
emblemáticos donde la participación ciudadana ha logrado precedentes jurídicos. 

Módulo 5. Rutas de Protección de Derechos 

Desarrolla herramientas para la identificación de las instituciones competentes y 
la activación de las Rutas de Protección de Derechos de Animales de Compañía y 
Fauna Silvestre en el Distrito Metropolitano de Quito, mediante el análisis de casos 
prácticos. 

Sesiones virtuales sincrónicas de profundización 

Como complemento a la formación asincrónica, el Consejo de Protección de 
Derechos del DMQ ofrece tres sesiones virtuales sincrónicas de profundización, 



en horario de 09h00 a 11h00, orientadas a ampliar contenidos, analizar casos 
prácticos y resolver inquietudes de las y los participantes. 

La participación en estas sesiones es completamente voluntaria y no 
constituye un requisito para aprobar el curso ni para obtener el certificado. 
Todas las sesiones serán grabadas y estarán disponibles posteriormente para 
consulta. 

1. Viernes 18 de septiembre de 2026 

Módulos 1 y 2: Derechos de la naturaleza y derechos de los animales: fundamentos 
conceptuales, evolución histórica y principales enfoques de protección. 

2. Viernes 25 de septiembre de 2026 

Módulos 3 y 4: Violencia interrelacionada y marco normativo para la protección de 
la naturaleza y los animales. 

3. Viernes 2 de octubre de 2026 

Módulo 5: Rutas de Protección de Derechos de Animales de Compañía y Fauna 
Silvestre en el Distrito Metropolitano de Quito, con énfasis en su aplicación práctica 
y análisis de casos. 

¡Te invitamos a sumarte a este espacio de aprendizaje y reflexión para construir 
una ciudad más justa, responsable y comprometida con la protección de toda 
forma de vida! 

En caso de dudas y/o comentarios, o inconvenientes con la inscripción, puedes 
contactarnos al correo aulavirtual.cpdquito@gmail.com 
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