
 

Prácticas para promover la participación ciudadana y el control social 

ENTIDAD O 
DEPENDENCIA:  

Consejo de Protección de Derechos del DMQ 

MES DE REPORTE: Enero FECHA DE ELABORACIÓN: 05-02-2026 

Categoría Descripción 

Participación 
Ciudadana 

Consejos Consultivos de Derechos: 
 
Los Consejos Consultivos de Derechos son organismos de carácter consultivo, 
participativo, integrados por los titulares de derechos y/u organizaciones que los 
representen; tienen entre sus objetivos principales asesorar al Consejo de Protección 
de Derechos del DMQ, y designar sus representantes al Pleno del Consejo de 
Protección de Derechos. 

Se conformaron 10 Consejo Consultivos: 

• Niñez y Adolescencia 
• Jóvenes 
• Personas Adultas Mayores 
• Mujeres 
• Personas de las Diversidades Sexo Genéricas 
• Personas con Discapacidad 
• Personas de los Pueblos y Nacionalidades Indígenas 
• Personas de los Pueblos Afros y Montubios 
• Personas en situación de Movilidad Humana 
• Defensores de los Derechos de la naturaleza y animales 

 

        NOTA: El reporte se actualiza de forma anual, puesto que se recoge las acciones realizadas durante el año. 
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CONSEJOS CONSULTIVOS DE DERECHOS DEL DISTRITO 
METROPOLITANO DE QUITO 

 
INFORME ANUAL DE ACOMPAÑAMIENTO 2025 

 
1. Antecedentes 
El Código Municipal en su Libro II.5. “De la Igualdad, Género e Inclusión 
Social” regula el Sistema de Protección Integral en el Distrito 
Metropolitano de Quito que tiene por finalidad: “(…) brindar protección 
integral a los grupos de atención prioritaria consagrados por la 
Constitución y aquellos que se encuentran en situación de exclusión y/o 
vulnerabilidad”. En el artículo 862 de la misma norma se establece que 
como parte de los organismos de vigilancia, exigibilidad y control social 
de este Sistema se encuentran los consejos consultivos de derechos. 

 
El Código Municipal, en su art. 912 define a los consejos consultivos de 
derechos como organismos de carácter consultivo, participativo, 
integrados por los titulares de derechos y/u organizaciones que los 
representen; que tienen como objetivos principales: 
 

a) Asesorar al Consejo de Protección de Derechos 
b) Designar sus representantes al Pleno del Consejo. 
c) Canalizar las problemáticas y necesidades de sus grupos. 
d) Fomentar asambleas u otros mecanismos de participación zonal. 
e) Facilitar insumos y/o propuestas de políticas públicas para la 
igualdad y no discriminación. 

 
Existen 10 consejos consultivos de derechos: Niñas, niños y adolescentes; 
Jóvenes; Personas adultas Mayores; Mujeres; Personas de diversidades 
sexo genéricas; Personas con discapacidad; Personas en situación de 
movilidad humana; Pueblos y nacionalidades; Pueblo afrodescendiente y 
montubio; Defensoras y defensores de la naturaleza y animales 
 
Los consejos consultivos fueron conformados por primera vez en el 2018 y 
renovados en diciembre de 2022; sin embargo, recién en octubre de 2023, 
en la administración del nuevo alcalde del Distrito Metropolitano de Quito 
y Presidente del Consejo de Protección de Derechos, se procede a 
posesionar a estos organismos para un período de dos años. 
 
Con fecha 23 de noviembre de 2023 el Pleno del Consejo de Protección de 
Derechos aprobó el ¨Reglamento para la elección de las personas 
representantes de la sociedad civil ante el pleno del Consejo de Derechos 
del Distrito Metropolitano de Quito¨, con el cual se inició en el año 2024 el 
proceso de selección de las y los representantes de los consejos 
consultivos de derechos. 
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El 18 de marzo de 2025, en la séptima sesión extraordinaria del Pleno del 
Consejo de Protección de Derechos del DMQ se aprobó, mediante 
Resolución CPD-008-2025, el “Reglamento de Elecciones para la 
Conformación-Renovación de los Consejos Consultivos de Derechos del 
Distrito Metropolitano de Quito”, desde esa fecha inició el proceso de 
conformación de estos organismos. 
 
El 21 de octubre de 2025 en la Undécima Sesión Extraordinaria del Pleno 
del Consejo de Protección de Derechos del DMQ, en el Salón de la Ciudad, 
se posesionaron los nuevos Consejos Consultivos; en esta reunión se 
aprobó el "Reglamento de funcionamiento de los Consejos Consultivos de 
Derechos del Distrito Metropolitano de Quito" 
 
En el POA 2025 del Consejo de Protección de Derechos se establece como 
una actividad del Proceso de participación y coordinación en territorio: 
"Acompañar a los consejos consultivos de derechos del D. M. de Quito 
como mecanismos de participación ciudadana para la promoción de 
derechos"; teniendo como tareas, entre otras, el acompañamiento técnico 
a la implementación de los planes de acción de los consejos consultivos 
de derechos del D. M. de Quito, y la coordinación con estos organismos, 
actividades que se detallan en el presente informe anual. 
 
2. Objetivo 
Presentar el informe anual de coordinación con los Consejos Consultivos 
de Derechos del Distrito Metropolitano de Quito en el período enero-
diciembre 2025. 
 
3. Desarrollo 
Las elecciones presidenciales de Ecuador de 2025 se realizaron el 9 de 
febrero (primera vuelta) y el 13 de abril (segunda vuelta) donde salió electo 
Daniel Noboa para el período 2025-2029, quien posteriormente convocó al 
Referéndum y Consulta Popular para consultar sobre la instalación de 
bases militares extranjeras, la eliminación de fondos a los partidos 
políticos, la reducción del número de asambleístas y la conformación de 
una Asamblea Constituyente. 
 
Este contexto político polarizó el país, lo que incidió en el relacionamiento 
interno de los consejos consultivos de derechos, quienes con el 
conocimiento de que se realizaría un nuevo proceso de conformación. 
disminuyeron completamente su participación. 
 
En este sentido se deben diferenciar 3 momentos del trabajo con los 
consejos consultivos de derechos:  

• Un período de funcionamiento en medio del proceso electoral, que 
determinó una polarización ciudadana que se trasmitió a los 
consejos consultivos de derechos 
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• El proceso de conformación-renovación de los consejos consultivos 
de derechos 

• El trabajo desde la posesión de los nuevos consejos consultivos de 
derechos. 

 
De esta manera se pueden comentar las siguientes acciones 
 
3.1. Principales acciones realizadas con los consejos consultivos de 
derechos en el 2025 

       

Actividades con Consejos Consultivos de Derechos del D. M. de Quito 
Año 2025 

N. FECHA ACTIVIDAD Hombres Mujeres DDSSGG Total 

1 9/1/2025 
Reunión Consejo 
Consultivo de Personas 
Adultas Mayores 

2 9  11 

2 14/1/2025 

Socialización del "Informe 
final de observancia de 
política pública No. 
002/2024: Las 
adaptaciones curriculares 
como estrategia para la 
inclusión en el sistema 
educativo formal de niñas, 
niños y adolescentes -
NNA- con discapacidad en 
el DMQ" 

0 4  4 

3 14/1/2025 
Reunión Consejo 
Consultivo de Personas 
Adultas Mayores 

2 2  4 

4 20/1/2025 Reunión Consejo 
Consultivo de Mujeres 1 9  10 

5 21/1/2025 
Reunión Consejo 
Consultivo de Personas 
Adultas Mayores 

2 1  3 

6 6/2/2025 
Reunión Consejo 
Consultivo de Personas 
Adultas Mayores 

2 2  4 

7 10/2/2025 Reunión CCD de Mujeres 1 9  10 

8 11/2/2025 Reunión CCD de Personas 
Adultas Mayores 2 7  9 

9 20/2/2025 

Socialización proceso de 
observancia de política 
pública sobre niñez y 
adolescencia 

1 2  3 

10 28/2/2025 
Socialización CCD Pueblos 
delimitación política 
pública 
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11 28/2/2025 
Reunión socialización CCD 
proceso conformación 10 16 2 28 

12 7/3/2025 Actividad por el Día de la 
Mujer con CCD de Mujeres 5 28  33 

13 19/3/2025 
Reunión Consejo 
Consultivo de Personas 
Adultas Mayores 

3 5  8 

14 24/3/2025 Reunión CCD Naturaleza: 2 5  7 

15 27/3/2025 
Entrega Reconocimiento 
Consejo de Protección de 
Derechos 

31 29  60 

16 28/3/2025 
Reunión CCD Pueblo 
Afrodescendiente y 
Montubio 

4 0  4 

17 10/4/2025 Reunión CCD - 
Socialización 6 12 2 20 

18 11/4/2025 
Reunión CCD Pueblo 
Afrodescendiente y 
Montubio 

2 1  3 

19 24/4/2025 

Reunión conformación 
Red de Protección de 
Derechos de Personas 
Adultas Mayores 

6 18  24 

20 26/4/2025 

Reunión consejos 
consultivos de derechos 
información conformación 
2025 – 2027 

4 15 1 20 

21 8/5/2025 Reunión CCD de NNA 
observancia PP 

1 2  3 

22 14/5/2025 Reunión CCD de personas 
adultas mayores 2 3  5 

23 21/5/2025 

Reunión Comisión 
Ciudadana N.2 para 
organización evento 
rendición de cuentas 

3 1  4 

24 27/5/2025 Capacitación 
conformación de CCD 8 16  24 

25 2/6/2025 Reunión CCD de Personas 
adultas mayores 2 4  6 

26 4/6/2025 Reunión Red de Personas 
Adultas mayores 4 6  10 

27 16/6/2025 

Promoción proceso 
conformación – 
renovación de los CCD con 
las redes para la 
protección derechos en el 
Distrito Metropolitano de 
Quito 

15 21  36 
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28 17/6/2025 
Reunión con instituciones 
públicas promoción 
conformación CCD 

10 22  32 

29 18/6/2025 
Reunión socialización 
conformación CCD con 
instituciones del estado 

15 18  33 

30 18/6/2025 
Reunión con consejos 
consultivos de derechos 
salientes  

2 1  3 

31 20/6/2025 

Reunión revisión curso 
virtual “Introducción a los 
derechos de las personas 
adultas mayores” 

1 2  3 

32 23/6/2025 

Reunión organización 
eventos por el Día 
Internacional de las 
Personas de Edad 

1 2  3 

33 23/6/2025 
Reunión informativa 
conformación CCD con 
sociedad civil 

8 4  12 

34 24/6/2025 Taller conformación CCD 
de NNA 3 2  5 

35 24/6/2025 
Reunión Comisión 
Ciudadana de Rendición 
de Cuentas 

3 1  4 

36 25/6/2025 Reunión CCD de Personas 
Adultas Mayores 2 3  5 

37 11/7/2025 Cometa de mis derechos 70 80  150 

38 30/7/2025 Reunión CCD de Personas 
Adultas Mayores 2 5  7 

39 21/8/2025 
Reunión socialización 
observancia de política 
pública a DDSSGG 

 2 3 5 

40 29/8/2025 

Asambleas de elección de 
delegadas y delegados de 
organizaciones a los 
Consejos Consultivos de 
Derechos del D. M. de 
Quito 

22 30 8 60 

41 4/9/2025 

Reunión Red de personas 
adultas mayores (Virtual y 
presencial) impulsada por 
el CCD de este grupo 

3 12  15 

42 17/9/2025 Reunión Red de personas 
Adultas Mayores  4 7  11 

43 24/9/2025 Reunión CCD de mujeres 
Quitumbe 1 5  6 

44 1/10/2025 Capacitación: Envejecer 
con Dignidad, por el Día 29 62  91 
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Internacional Personas de 
Edad 

45 2/10/2025 
Capacitación sobre 
consejos consultivos de 
derechos 

1 18  19 

46 4/10/2025 

Asambleas de 
conformación de los 
consejos consultivos de 
derechos 

90 150 10 250 

47 15/10/2025 
Reunión Red de 
Protección de Derechos de 
Personas Adultas Mayores 

9 28  37 

48 22/10/2025 
Reunión CCD de 
Diversidades Sexo 
Genéricas 

1  17 18 

49 28/10/2025 
Reunión con defensoras y 
defensores de la 
naturaleza y animales 

6 13  19 

50 7/11/2025 Taller introducción a los 
derechos humanos CCD 20 80  100 

51 8/11/2025 Taller de integración 
miembros de 10 CCD 40 70 10 120 

52 13/11/2025 Reunión con CCD de 
pueblos y nacionalidades 7 4  11 

53 19/11/2025 

Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD Personas Adultas 
Mayores 

6 8  14 

54 21/11/2025 
Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD de mujeres 

0 15  15 

55 22/10/2025 
Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a  
CCD de Jóvenes 

2 2  4 

56 22/10/2025 

Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
de CCD de personas con 
discapacidad 

3 5  8 

57 22/10/2025 

Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD de Niñas, Niños y 
Adolescentes  

5 4  9 

58 22/10/2025 

Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD de Pueblo Afro y 
Montubio 

5 2  7 

59 22/11/2025 
Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
Movilidad Humana 

3 7  10 
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60 22/11/2025 
Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
LGBTI 

  7 7 

61 23/11/2025 
Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD animales y naturaleza 

3 6  9 

62 24/11/2025 

II Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
animales Movilidad 
Humana 

5 5  10 

63 25/11/2025 
II Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a  
CCD de Jóvenes 

3 3  6 

64 25/11/2025 

II Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD de animales 
Naturaleza 

4 3  7 

65 25/11/2025 

Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD de Pueblos y 
nacionalidades 

3 1  4 

66 25/11/2025 Evento día No Violencia 15 65  80 

67 26/11/2025 
II Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/ 
CCD de LGBTI 

  10 10 

68 26/11/2025 

II Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD de Personas Con 
Discapacidad 

4 7  11 

69 27/11/2025 
Evento día de la 
despenalización de la 
homosexualidad 

10 20 30 60 

70 27/11/2025 

II Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD de Pueblos 
Afrodescendiente y 
Montubio 

2 7  9 

71 28/11/2025 

II Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD de Niñas, Niños y 
Adolescentes 

5 4  9 

72 28/11/2025 

II Asamblea de elección 
coordinador/a secretario/a 
CCD de Pueblos y 
nacionalidades 

5 2  7 

73 1/12/2025 
Capacitación Introducción 
a los Derechos Humanos 
CIDHPDA 

15 27  42 

74 2/12/2025 
Evento Día Internacional 
Personas con 
Discapacidad 

20 40  60 
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75 3/12/2025 
Capacitación 
procedimiento 
parlamentario 

15 27  42 

76 8/12/2025 
Reunión CCD de 
Diversidades Sexo 
Genéricas 

1  12 13 

77 10/12/2025 Evento Día Internacional 
de Derechos Humanos 60 90 10 160 

78 11/12/2025 Reunión CCD Pueblos y 
Nacionalidades 3 6  9 

79 17/12/2025 Revisión ordenanza 
transporte público 5 3  8 

80 17/12/2025 Campaña No a la 
pirotecnia 2 3  5 

81 17/12/2025 Apoyo Comuna Llano 
Chico 2 3  5 

82 17/12/2025 
Reunión con 
coordinadores/as y 
secretarias/os de CCD 

4 10 2 16 

  TOTAL PARTICIPANTES 681 1223 124 2028 
 
Se destaca que en el año 2025 los consejos consultivos apoyaron en la 
revisión y construcción de los contenidos de los cursos virtuales:  

• Introducción a los derechos de los pueblos afroecuatoriano y 
montubio   

• Introducción a los derechos de las personas adultas mayores 
• Introducción a los derechos de las diversidades sexo genéricas  

 
Así mismo, participaron en el “Encuentro de las diversidades y las artes” 
que se realizó en conmemoración del Día Internacional de los Derechos 
Humanos el 10 de diciembre de 2025. 
 
3.2 Principales acciones realizadas por cada consejo consultivo de 
derechos  
De las actividades enumeradas, se identifican las principales acciones 
realizadas por cada consejo consultivo de derechos en el año 2025 
 

Principales actividades realizadas por los Consejos Consultivos de 
Derechos en el año 2025 

N. CCD Actividad realizada en el año 2025 
1 Niñas, niños y 

adolescentes 
• Campaña comunicacional: "Observaciones 

finales sobre el séptimo informe periódico del 
Ecuador". Junio 2025 

• Participación evento "Cometa de mis 
derechos". 11 de julio de 2025 

• Participación en proceso de Observancia de 
Política Pública No. 001/2025: 
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“Implementación de la Política Pública 
Intersectorial de Prevención del Embarazo en 
Niñas y Adolescentes en el DMQ”. 

2 Jóvenes • Evento promoción derechos de jóvenes (19 
julio 2025). 

• Campaña comunicacional: Trabajo juvenil. 
Julio 2025 

• Participación en Comité Evaluador de 
Postulaciones y Comité de Apelaciones para el 
premio Dolores Veintimilla Carrión del MDMQ. 
Julio 2025 

3 Personas Adultas 
Mayores 

• Construcción de la Red para la protección de 
derechos de personas adultas mayores. Abril 
2025 

• Participación en revisión curso virtual 
Introducción a los derechos de las personas 
adultas mayores. Agosto 2025 

• Evento "Envejecer con dignidad" por el Día 
Internacional de las Personas de Edad 

• Campaña promoción derechos: Envejecer con 
dignidad. Octubre 2025  

4 Mujeres • Evento por el Día Internacional de la Mujer, 7 
marzo 2025   

• Campaña comunicacional contra violencia de 
género. Marzo 2025 

• Pronunciamiento sobre la participación 
igualitaria de las mujeres. 3 de julio 2025 

• Evento por el Día Internacional de la No 
Violencia contra la Mujer. 25 noviembre 2025 

• Participación en proceso de observancia de 
Política Pública No. 001/2025: 
“Implementación de la Política Pública 
Intersectorial de Prevención del Embarazo en 
Niñas y Adolescentes en el DMQ” 

5 Diversidades 
Sexo Genéricas 

• Participación en proceso de observancia de 
Política Pública No. 001/2025: 
“Implementación de la Política Pública 
Intersectorial de Prevención del Embarazo en 
Niñas y Adolescentes en el DMQ” 

• Participación en Comité Evaluador de 
Postulaciones y Comité de Apelaciones para el 
premio Patricio Brabomalo del MDMQ. 
Octubre de 2025 

• Campaña en redes sociales: No regresividad 
en derechos. Noviembre 2025 
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• Participación en revisión curso virtual 
introducción a los derechos de las 
diversidades sexo genéricas. Noviembre 2025 

6 Personas con 
Discapacidad 

• Participación en socialización del "Informe 
final de observancia de política pública No. 
002/2024: Las adaptaciones curriculares como 
estrategia para la inclusión en el sistema 
educativo formal de niñas, niños y 
adolescentes -NNA- con discapacidad en el 
DMQ" 

• Campaña Educación Inclusiva en febrero 2025 
• Evento por el Día Internacional de las 

Personas con Discapacidad. 2 diciembre 2025 
7 Personas en 

Situación de 
Movilidad 
Humana 

• Campaña en redes sociales sobre protección 
para personas retornadas y deportadas. Mayo 
2025  

8 Pueblos y 
Nacionalidades 

• Participación en proceso de observancia de 
política pública No. 002/2025: 
Implementación de mecanismos de 
coordinación y cooperación entre la justicia 
indígena, la justicia ordinaria y la 
administración pública local en asuntos 
judiciales y administrativos -en el DMQ. 

• Campaña en redes sociales: Comercio 
autónomo y pueblos y nacionalidades. Agosto 
2025 

• Apoyo a directiva de comuna Llano Grande, 
solicitando que el Consejso Consultivo de 
Pueblos y Nacionalidades gestione una 
reunión con el Pleno del Consejo de 
Protección de derechos, a fin denunciar la 
presencia de empresa recicladora que esta 
contaminando el sector. Diciembre 2025 

9 Pueblos 
afrodescendiente 
y montubio 

• A través del Instituto de Pensamiento Afro se 
ha mantenido las actividades para sensibilizar 
a funcionarios municipales sobre el 
perfilamiento racial como práctica 
discriminatoria en el espacio público de la 
Ciudad 

• Participación en revisión curso virtual 
Introducción a los derechos de los pueblos 
afroecuatoriano y montubio 
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• Campaña de sensibilización sobre la realidad 
afrodescendiente y montubia. Octubre 2025 

• Apoyo a la actualización de la Agenda de 
Protección de Derechos del Pueblo 
Afroecuatoriano y Montubio del DMQ al área 
de Formulación de Política Pública 

10 Naturaleza y 
Animales 

• Campaña contra la contaminación ambiental. 
Abril 2025 

• Pronunciamiento público contra la Ley 
Orgánica de Diversidad Animal (LODA). 12 de 
mayo de 2025  

• Participación en revisión de ordenanza 
No.105-2025, respecto al transporte de 
animales de compañía en el D. M. de Quito. 17 
diciembre 2025 

• Campaña en redes sociales contra la 
pirotecnia. Diciembre 2025 

 
3.3. Evaluación de coordinación y secretaría de los consejos 
consultivos de derechos 
El miércoles 17 de diciembre se realizó una reunión con las personas 
responsables de la coordinación y secretaría de los consejos consultivos 
de derechos, donde se expresa lo siguiente 
 
 

Evaluación de trabajo de los consejos consultivos de derechos 
Reunión 17 de diciembre de 2025 

Logros • Difusión de eventos en vivo   
• Registro de las actividades en plataformas virtuales 
• Toma de decisiones para lograr un fin 
• Cumplir con las fechas conmemorativas 
• Cumplir con el Código Municipal  
• Aumento en un 100% en la convocatoria y 

participación de las mujeres 
• Consejo Consultivo de Movilidad Humana acordó su 

cronograma de reuniones 
• Se desarrollaron las elecciones de coordinadoras/es y 

secretarias/os satisfactoriamente 
• Se está logrando reuniones con iniciativas propias de 

los CCD. 
Dificultades • Baja participación en los CCD, de personas 

nombradas como representantes ante el Consejo 
• Falta de Coordinación entre miembros del CCD y 

representante al Pleno 
• Cambios inesperados en las agendas planificadas 
• Las reuniones son difíciles de asistir especialmente 

por temas laborales   
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• Uso plataforma Teams (difícil manejo)  
• Baja difusión del proceso de conformación de CCD y 

de la participación de los grupos de atención 
prioritaria, especialmente en territorio. 

• Tiempos muy cortos para convocatoria "¿Cumplir x 
cumplir?" 

• Intereses personales por parte de algunos miembros 
de consejos consultivos 

• Representantes no se siente que su trabajo sea 
significativo 

• El proceso de cambio de representante al Pleno del 
Consejo con un desfase de un año  

Desafíos • Solicitar la reforma al Código Municipaly Reglamento 
de funcionamiento de los CCD 

• Creación de una agenda de actividades para preparar 
las diferentes acciones anuales 

• Agenda planificada informada con tiempo 
• Identificar criterios de elección de coordinación y 

secretaria 
• Implementar mecanismos de gobernanza para 

acuerdos entre consejos consultivos y delegados al 
Pleno 

 
 
4. CONCLUSIONES 
• En el año 2025 estuvieron en funcionamiento dos períodos de consejos 

consultivos de derechos, los electos en diciembre de 2022 que se 
posesionaron en octubre de 2023 por un período de dos años y los 
electos en 2025; el desgaste del primer grupo de consejos consultivos 
sumados a la convocatoria del nuevo proceso hizo que el trabajo se 
desarrolle en su mayoría luego de la posesión de los nuevos consejos 
consultivos de derechos. Además, el funcionamiento de los consejos 
consultivos de derechos, como mecanismos de participación 
ciudadana, se vio afectado por el desarrollo de tres procesos electorales 
que polarizaron el ambiente a nivel nacional. Esta situación llevó a que 
varios integrantes de dichos consejos asumieran posiciones partidistas. 

• Se identificaron 82 actividades realizadas con los diferentes consejos 
consultivos de derechos en el año 2025, lo que da un promedio de 1.58 
actividades realizadas con estos mecanismos de participación 
ciudadana por semana. 

• En estas actividades se evidencia que el más activo en reuniones 
permanentes es el Consejo Consultivo de Derechos de Personas 
Adultas Mayores y el menos activo es el de Personas en Situación de 
Movilidad Humana. Se debe tomar especial consideración con las y los 
titulares de derechos de niñas, niños y adolescentes quienes requieren 
recursos exclusivos para su funcionamiento. 
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• Dentro del proceso de conformación de los consejos consultivos de 
derechos en las administraciones zonales del Distrito Metropolitano de 
Quito se constata un debilitamiento de la participación ciudadana, en 
especial de quienes pertenecen a los grupos de atención prioritaria; los 
actores en el territorio desconocen sobre la exigibilidad de los 
derechos. El trabajo con las administraciones zonales para la 
conformación de los nuevos consejos consultivos de derechos 
evidencia la necesidad de fortalecer las capacidades de los equipos de 
las administraciones zonales en temas de participación ciudadana y 
derechos fundamentales para garantizar la presencia de los grupos de 
atención prioritaria y de quienes se encuentran en situación de riesgo 
y/o vulnerabilidad desde el territorio. 

• Los Consejos Consultivos de Derechos del D. M. de Quito 2025 – 2027 se 
posesionaron el 21 de octubre de 2025, con quienes se ha iniciado un 
nuevo ciclo de trabajo que se rige con el “Reglamento para el 
funcionamiento de los Consejos Consultivos de Derechos” aprobado en 
la misma fecha. 

 
 
 
5. RECOMENDACIONES 
• Acorde al “Reglamento de funcionamiento de los Consejos Consultivos 

de Derechos” se debe realizar las siguientes actividades de manera 
prioritaria: 

o Elaboración de los planes de incidencia 2026 - 2027 
o Fortalecimiento de la participación de niñas, niños y 

adolescentes 
o Fortalecer la capacitación de las y los integrantes de los consejos 

consultivos de derechos 2025 – 2027  
o Establecer un calendario anual de actividades en coordinación 

con el Consejo de Protección de Derechos que permita optimizar 
los limitados recursos con los que se cuenta 

o Los consejos consultivos de derechos desarrollen sus propias 
redes sociales 

• Se fortalezca el equipo técnico del Consejo de Protección de Derechos 
especialmente el área de participación y coordinación en territorio para 
brindar un adecuado acompañamiento al trabajo de los consejos 
consultivos de derechos, en especial al fomento de la participación de 
titulares de derechos de los grupos de atención prioritaria en cada 
administración zonal; se requiere acompañamiento y apoyo técnico 
desde el Consejo de Protección de Derechos a las nuevas 
administraciones zonales Mariscal y Chocó Andino.  

 
 
 

6. CUADRO DE VALIDACIÓN 

ACCIÓN RESPONSABLE FECHA UNIDAD SUMILLA 
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