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Introducción1 

El presente documento tiene por objetivo caracterizar a la población afroecuatoriana 
en Ecuador, con énfasis en el Distrito Metropolitano de Quito (DMQ). Busca ofrecer 
una mirada integral que sirva de base para la toma de decisiones públicas, el diseño 
de políticas y la sensibilización social. Las cifras presentadas permiten responder 
quiénes son, dónde están y cómo viven hoy las personas afroecuatorianas, identificar 
las brechas que enfrentan y reconocer oportunidades para garantizar el ejercicio 
pleno de sus derechos. 

El contenido se organiza en varias dimensiones que, en conjunto, delinean el perfil de 
esta población. Primero, se examina la dinámica demográfica y territorial: la evolución 
poblacional según los censos de 2001, 2010 y 2022; la distribución por sexo y edad; y 
los patrones de asentamiento. Luego, se analiza la situación educativa (analfabetismo, 
asistencia y logro educativo, así como el analfabetismo digital) considerando 
diferencias por área (urbana/rural) y por sexo. A continuación, se presentan hallazgos 
de salud a partir de registros de morbilidad (altas hospitalarias) y de mortalidad, 
desagregados por grupos etarios y especialidades médicas. 

La sección de inserción económica aborda la participación laboral, el empleo, el 
desempleo y la calidad del empleo, destacando tendencias recientes y brechas 
respecto de la población no afroecuatoriana. Además, se incorpora un apartado sobre 
pobreza, tanto en su dimensión monetaria como multidimensional. 

Todas las cifras provienen de fuentes oficiales y de registros administrativos (censos 
de población y vivienda, encuestas de hogares, registros hospitalarios y de 
defunciones). Cuando los datos proceden de encuestas, se presentan como 
estimaciones sujetas a error muestral2.  

Perfil sociodemográfico 

Los censos de población y vivienda son herramientas imprescindibles para entender 
la estructura demográfica y las dinámicas sociales de un país, y constituyen el eje 
central del sistema estadístico nacional. Durante el siglo XX, las estadísticas oficiales 
se caracterizaron por invisibilizar en gran medida a los pueblos indígenas y 
afrodescendientes, por lo que solo se disponía con recuentos censales aislados 
(Asociación Latinoamericana de Población - ALAP, 2025). Hacía finales del siglo XX, en 
paralelo con los cambios sociopolíticos en la relación entre los pueblos indígenas y 
afrodescendientes y los Estados, los países de la región comenzaron a incorporar 
preguntas de autoidentificación étnico-racial, y los censos pasaron a desempeñar un 
papel clave en el reconocimiento de estos grupos (Asociación Latinoamericana de 
Población - ALAP, 2025).  

Para la década de 1980, de América Latina y el Caribe solo Guatemala permitía 
cuantificar a la población indígena, mientras que Brasil y Cuba incluían una pregunta 
de raza o color de la piel para identificar a la población afrodescendiente. En la década 
de 1990, Chile, Guatemala y Panamá incorporaron preguntas de identificación 

 
1 El presente documento fue realizado en el marco de la actualización de la Agenda de Protección de 
Derechos de los Pueblos y Nacionalidades.  
2 Cuando los datos provienen de encuestas, los indicadores son estimaciones basadas en una muestra de 
hogares y personas. Distintas muestras darían valores ligeramente diferentes; esa variación es el error 
muestral. Por eso, los resultados deben leerse junto con su intervalo de confianza. Estimaciones con alta 
variabilidad (por ejemplo, con un coeficiente de variación elevado) deben interpretarse con cautela. 
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exclusivas para población indígena, mientras que Brasil y Colombia añadieron 
preguntas enfocadas en población indígena y afrodescendiente (Asociación 
Latinoamericana de Población - ALAP, 2025).  

En Ecuador, la incorporación de preguntas de autoidentificación étnico-racial en los 
censos fue un proceso gradual. El censo de 1990 incluyó por primera vez preguntas 
sobre identidad étnica, y una década después, con el censo 2001, se adoptó 
explícitamente la variable de autoidentificación étnica dentro cuestionario censal 
(INEC, 2024). Con el censo de 2010, por primera vez en la historia censal, las preguntas 
sobre autoidentificación, pertenencia a pueblos o nacionalidades y lengua materna 
se elaboraron de manera participativa desde los Pueblos y Nacionalidades. Este 
proceso garantizó el derecho de cada persona a definirse libre y voluntariamente 
como parte de una etnia, nacionalidad o de los pueblos indígena, afrodescendiente o 
montubio (INEC, 2015).  

Con base en los censos de población y vivienda 2001, 2010 y 2022, la presente sección 
expone cuántas personas afroecuatorianas viven en el país, cómo es esta población y 
en qué lugares se concentra. Se parte del análisis del tamaño poblacional y 
distribución territorial, para posteriormente examinar la estructura por sexo, 
orientación sexual, edad, educación, vivienda y hogar. La lectura combina una mirada 
nacional con un enfoque territorial en el Distrito Metropolitano de Quito (DMQ). El 
objetivo es ofrecer un mapa claro de la composición y localización de la población 
afroecuatoriana que sirva de base para interpretar, en secciones posteriores, brechas 
en educación, empleo, ingresos y acceso a servicios.  

Población 

El Censo de Población y Vivienda 2022 registró una población de 16,9 millones, 6,6 
millones de viviendas y 5,2 millones de hogares. A nivel nacional, la población se 
autoidentifica predominantemente como mestiza (77,5%), seguida de montubia e 
indígena (7,7% cada una), afroecuatoriana (4,8%) y blanca (2,2%) (INEC, 2022a).  

Por su parte, el Distrito Metropolitano de Quito (DMQ), el segundo cantón más 
poblado después de Guayaquil, alberga 2,7 millones de personas, 1,1 millones de 
viviendas y 873,5 mil hogares. En el DMQ, la población se autoidentifica 
predominantemente como mestiza (85,2%), seguida de afroecuatoriana (6,9%), blanca 
(4,1%), montubia (2,3%) e indígena (1,3%) (INEC, 2022a). 
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Figura 1 

Evolución y representatividad poblacional del pueblo afroecuatoriano en el Ecuador en base 
a los Censos de Población y Vivienda 2001, 2010 y 2022 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2001, 2010 
y 2022 (INEC, 2010; INEC, 2022a).  

Según lo expuesto en la Figura 1, se destaca que, entre 2001 y 2022, la evolución de la 
población afroecuatoriana presenta importantes cambios en su magnitud y 
porcentaje relativo dentro del total nacional. En el censo de 2001, más de 600 mil 
personas se autoidentificaron como afroecuatorianas, lo que representaba el 5% del 
total nacional. Una década después, el censo 2010 registró un notable incremento 
hasta superar el millón de personas, lo que representó el 7,2% del total nacional. Este 
crecimiento no solo refleja un aumento absoluto de la población, sino también un 
mayor reconocimiento y visibilidad de la población afroecuatoriana en los 
instrumentos censales (INEC, 2010; INEC, 2022a). 

No obstante, el censo de 2022 marca un punto de inflexión. El número de personas 
que se autoidentificaron como afroecuatorianas se redujo a poco más de 800 mil, lo 
que equivale al 4,8% del total nacional. Esta variación implica una reducción tanto en 
número absoluto como en su proporción sobre el total de la población (INEC, 2022a). 
Es por ello que aun cuando los censos permiten observar tendencias, las 
comparaciones deben realizarse con cautela, ya que los resultados pueden verse 
influenciados por diversos factores, como las diferencias en el diseño de las preguntas 
censales, las opciones de respuesta disponibles o las condiciones contextuales en que 
se levantó la información3. 

 

 
3 La disminución de la población afroecuatoriana registrada en el Censo de Población y Vivienda 2022 ha generado un 
amplio debate público. Diversas organizaciones y activistas han cuestionado estos resultados, señalando posibles fallas 
metodológicas y falta de sensibilización en la autoidentificación étnica, mientras que el Instituto Nacional de Estadísticas 
y Censos (INEC) ha defendido la validez del proceso censal. Este debate refleja tensiones entre los datos estadísticos 
oficiales y la percepción de invisibilización que expresan comunidades afrodescendientes (INREDH, 2024; Swissinfo, 2024).  

603.422

1.039.953

814.495

5,0%

7,2%

4,8%

2001 2010 2022

Población afroecuatoriana Porcentaje relativo sobre el total de la población

Entre 2001 y 2022, la población afroecuatoriana creció en número, pero su porcentaje 
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Figura 2 

Evolución intercensal de la tasa de población afroecuatoriana por cada 100 mil habitantes4 

2001 2010 

  

  

2022 

 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2001, 2010 
y 2022 (INEC, 2010; INEC, 2022a). Las divisiones territoriales de los censos de 2001 y 2010 fueron 
ajustadas a las divisiones político administrativas vigentes en 2022. La tasa por cada 100 mil 
habitantes sirve para mostrar cuántas personas de un grupo específico hay dentro de toda la 
población de un lugar. Esta forma de presentarlo hace más fácil comparar los datos entre 
distintos lugares o momentos en el tiempo, sin que las diferencias de tamaño de población 
afecten la comparación. 

Como se muestra en la Figura 2, la distribución territorial de la población 
afroecuatoriana revela un ordenamiento históricamente desigual y concentrada en 
determinadas provincias del país. En 2001, la tasa nacional de población 
afroecuatoriana fue de 4.970 afroecuatorianos por cada 100 mil habitantes. 
Esmeraldas se destacó como el principal núcleo territorial, con 39.126 afroecuatorianos 
por cada 100 mil habitantes, seguida de Guayas (6.736), Carchi (5.430), El Oro (5.366), 
Santo Domingo de los Tsáchilas (5.361) y Sucumbíos (5.180). Todas estas provincias 
registraron valores superiores a la media nacional (INEC, 2010). Esta concentración 
territorial refleja procesos históricos de asentamiento y organización social 
profundamente vinculados a la costa norte y centro del país (Sánchez y Minda, 2008). 

 
4 Véase el Anexo 1 para consultar la tabla detallada de población y la tasa por cada 10 mil habitantes 
correspondiente a la población afroecuatoriana en el Distrito Metropolitano de Quito. 

Tasa nacional: 
4.970 

Tasa nacional: 
4.970 

Tasa nacional: 
7.192 
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Durante el censo 2010, la tasa nacional de población afroecuatoriana se elevó a 7.192 
personas por cada 100 mil habitantes, manteniéndose Esmeraldas, Guayas y Santa 
Elena como las provincias con mayor presencia. Esmeraldas, en particular, alcanzó 
una tasa de 46.623 afroecuatorianos por cada 100 mil habitantes, lo que representa 
cerca de la mitad de su población total (INEC, 2010). Esta marcada concentración 
geográfica reafirma su condición de territorio históricamente afrodescendiente y 
culturalmente representativo de este pueblo.  

Para 2022, la tasa nacional de población afroecuatoriana disminuyó a 4.808 personas 
por cada 100 mil habitantes, acompañada de una reducción importante en la mayoría 
de las provincias. Aun así, Esmeraldas continúa concentrando la mayor proporción 
relativa, con 53.789 afroecuatorianos por cada 100 mil habitantes, lo que la consolida 
como el principal núcleo poblacional de este pueblo. Le siguen Imbabura (5.773), 
Guayas (5.443) y Carchi (5.151), lo que confirma la persistencia de una fuerte 
concentración en la región litoral y centro del país. En contraste, provincias serranas y 
amazónicas como Bolívar, Chimborazo, Morona Santiago o Loja registran tasas muy 
bajas, reflejando una presencia minoritaria y más dispersa en esos territorios (INEC, 
2022a). 

Figura 3 

Tasa de población afroecuatoriana por cada 10 mil habitantes en las parroquias urbanas y 
rurales del Distrito Metropolitano de Quito durante 20225 

 

                                                                             
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). La tasa por cada 100 mil habitantes sirve para mostrar cuántas personas de un grupo 
específico hay dentro de toda la población de un lugar. Esta forma de presentarlo hace más 
fácil comparar los datos entre distintos lugares o momentos en el tiempo, sin que las diferencias 
de tamaño de población afecten la comparación. 

 
5 Véase el Anexo 2 para consultar la tabla detallada de población y la tasa por cada 10 mil habitantes 
correspondiente a la población afroecuatoriana en el Distrito Metropolitano de Quito. 

1. Cotocollao 11. Zámbiza 21. La Magdalena 

2. Ponceano 12. Belisario Quevedo 22. Chimbacalle 

3. Comité del Pueblo 13. San Juan 23. Guangopolo 

4. Cochapamba 14. Mariscal Sucre 24. San Bartolo 

5. La Concepción 15. Itchimbía 25. La Ferroviaria 

6. Kennedy 16. Cumbayá 26. Solanda 

7. San Isidro del Inca 17. Chilibulo 27. La Argelia 

8. Llano Chico 18. La Libertad 28. La Ecuatoriana 

9. Rumipamba 19. Centro Histórico 29. Turubamba 

10. Jipijapa 20. La Mena 30. Alangasí 

 

Tasa DMQ: 
289 

Parroquias del DMQ 
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En el Distrito Metropolitano de Quito (Figura 3), la población afroecuatoriana detenta 
una tasa de 289 personas por cada 10 mil habitantes. Esta cifra muestra que, aunque 
su presencia no es mayoritaria, forma parte importante de la diversidad étnica del 
cantón y se encuentra distribuida de manera desproporcional en el territorio (INEC, 
2022a).  

Las mayores concentraciones se ubican en las parroquias del norte y noroccidente 
urbano, como Calderón, El Condado y Comité del Pueblo, donde viven entre 600 y 680 
personas afroecuatorianas por cada 10 mil habitantes. También hay una presencia 
relevante en varios sectores del sur de la ciudad (como Chillogallo, La Mena, Solanda 
o Quitumbe), aunque en menor proporción. En cambio, en las parroquias céntricas y 
en varias zonas rurales la población afroecuatoriana es más reducida, con tasas por 
debajo de 100 personas por cada 10 mil habitantes. Esto no significa que esté ausente, 
sino que su presencia es más dispersa y menos visible (INEC, 2022a).  

Figura 4 

Área de residencia de la población afroecuatoriana a nivel nacional y en el Distrito 
Metropolitano de Quito (DMQ) a 2022 

Nacional DMQ 

  

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). 

En correspondencia con la Figura 4, para 2022, la mayoría de la población 
afroecuatoriana vivía en zonas urbanas, tanto a nivel nacional como en el Distrito 
Metropolitano de Quito (DMQ). A escala nacional, 7 de cada 10 personas 
afroecuatorianas (69%) residían en ciudades, mientras que el 31% lo hacía en zonas 
rurales. En el DMQ la distribución es más equilibrada, aunque también con 
predominio urbano: el 62% vive en sectores urbanos y el 38% en zonas rurales (INEC, 
2022a). 

 

 

 

 

 

562.190; 
69%

252.305
; 31%

48.262; 
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Sexo 

Figura 5 

Desagregación por sexo de la población afroecuatoriana a nivel nacional y en el Distrito 
Metropolitano de Quito (DMQ) a 2022 

Nacional DMQ 

  

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). 

La distribución por sexo de la población afroecuatoriana (Figura 5) muestra un 
equilibrio perfecto; a escala nacional y en el Distrito Metropolitano de Quito las 
mujeres representan el 50,4% y los hombres el 49,6%. Este paralelismo sugiere que la 
estructura básica por sexo del pueblo afroecuatoriano es estable y no presenta sesgos 
demográficos marcados entre el conjunto del país y el DMQ (INEC, 2022a).  

Con respecto a la orientación e identidad sexual, el 2,6% de la población 
afroecuatoriana en el DMQ se identifica como parte de la población LGBTI+, y 
presenta un perfil demográfico predominantemente adulto, concentrado entre los 30 
y 64 años (56,2%) y, en menor medida, en el grupo joven de 18 a 29 años (36,9%). En 
cuanto al estado conyugal, la mayoría se declara soltera/o (48,0%), seguida de casada/o 
(20,2%) y unida/o (20,0%) (INEC, 2022b). 

Es importante señalar que los microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 no 
incluyen la variable sobre orientación sexual e identidad de género, por lo que no 
permite un análisis completo de la diversidad sexual y de género dentro de la 
población afroecuatoriana. 
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Edad 

Figura 6 

Desagregación por grupos de edad por etapa de vida de la población afroecuatoriana a nivel 
nacional y en el Distrito Metropolitano de Quito (DMQ) a 2022 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). 

Al analizar la Figura 6, se evidencia que para 2022, A escala nacional, una cuarta parte 
de la población afroecuatoriana corresponde a niñas y niños de 0 a 11 años (26,6%), 
mientras que en el DMQ este grupo representa un 23,2%. Lo mismo ocurre con los 
adolescentes, que también tienen un peso menor en Quito a comparación de la 
prevalencia nacional. Esto sugiere que, en la capital, la población afro tiene una 
proporción más reducida de menores de edad (INEC, 2022a). 

En cambio, las personas adultas de 30 a 64 años concentran el mayor porcentaje tanto 
a nivel nacional como en Quito. En el DMQ, este grupo representa el 38,3%, superando 
la prevalencia nacional (34,2%). También hay una ligera mayor proporción de jóvenes 
en Quito (20,7%) frente al nivel nacional (18,8%), mientras que la población adulta 
mayor mantiene porcentajes bajos en ambos casos. 
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Figura 7 

Distribución de la población afroecuatoriana por grupos de edad quinquenales y sexo en 
Ecuador a 20226 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). 

La información representada en la Figura 7 permite identifica la estructura por edad 
y sexo de la población afroecuatoriana, esta muestra una pirámide demográfica de 
base amplia y cúspide estrecha, característica de una población predominantemente 
joven. En 2022, más del 55% de las personas afroecuatorianas se concentraba en 
edades menores de 30 años, lo que evidencia un perfil demográfico con alto potencial 
de participación educativa, laboral y social. Las cohortes más numerosas 
corresponden a los grupos de 10 a 14 años y de 15 a 19 años, que superan las 40 mil 
personas por sexo, seguidas por los tramos de 20 a 24 y 25 a 29 años, con cifras 
cercanas a 30 mil individuos (INEC, 2022a). 

A medida que se avanza hacia los grupos de mayor edad, la población disminuye de 
manera progresiva, reflejando la transición demográfica del país: en los grupos 
mayores de 65 años, la cantidad de personas desciende abruptamente y la proporción 
de mujeres tiende a superar la de hombres, lo que reproduce el patrón general de 
sobremortalidad masculina en edades avanzadas (INEC, 2022a). 

 

 

 

 
6 En pirámides poblacionales, se usan grupos de edad de 5 años porque facilitan la lectura y comparación 
de la estructura demográfica. Esto permite ver con claridad el tamaño de cada grupo de edad, simplificar 
la información y hacer comparaciones entre diferentes grupo poblacionales. Además, la mayoría de los 
censos y encuestas demográficas siguen este esquema quinquenal, lo que permite comparar entre países, 
regiones y períodos históricos. 
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Figura 8 

Distribución de la población afroecuatoriana por grupos de edad quinquenales y sexo en el 
Distrito Metropolitano de Quito a 2022 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). 

La pirámide por edad y sexo de la población afroecuatoriana en el DMQ para 2022 
(Figura 8) presenta un perfil claramente joven, con una base amplia que se concentra 
en los tramos de 10 a 19 años y de 20 a 29 años. Los grupos de edad de 10 a 14 años y 
15 a 19 años superan las cuatro mil personas por sexo, y los grupos de 20 a 24 años y 
de 25 a 29 años se mantienen apenas por debajo de ese umbral, lo que configura un 
bloque juvenil continuo. Hacia las edades de 30 a 44 años la estructura conserva 
volúmenes relativamente parejos entre hombres y mujeres, antes de reducirse de 
manera sostenida a partir de los 50 años, lo que da lugar a una cúspide estrecha (INEC, 
2022a). 

Adicionalmente, se observan matices de composición por sexo que ayudan a perfilar 
necesidades específicas. Entre 15 y 29 años la pirámide muestra una ligera mayoría 
masculina, mientras que a partir de los 55 años la relación se invierte y aumenta 
suavemente la proporción femenina, con una diferencia más visible en los 75 años y 
más. Este patrón, con masculinización leve en juventudes y feminización en edades 
altas, es consistente con configuraciones urbanas donde conviven cohortes jóvenes 
en transición educativa y laboral con grupos de personas mayores de menor tamaño 
(INEC, 2022a). 
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Educación 

Figura 9 

Nivel de instrucción más alto que asiste o asistió la población afroecuatoriana a nivel nacional 
y en el Distrito Metropolitano de Quito (DMQ) a 2022 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). 

Con respecto al nivel de instrucción más alto que asistió la población afroecuatoriana 
(Figura 9), se evidencia que en el conjunto del país, la mayor concentración se ubica 
en educación básica (43,9%), seguida por bachillerato (29,1%). En el DMQ, esa 
estructura se desplaza hacia niveles más altos, ciertamente, la proporción en básica 
desciende a 38,6%, mientras que bachillerato asciende a 32,2%. Este desplazamiento 
también se observa en la educación superior no universitaria (3,7% en DMQ frente a 
1,7% nacional) y en la superior universitaria (13,2% en DMQ frente a 9,7% nacional), con 
un diferencial similar, aunque pequeña, en posgrado (1,6% en el DMQ frente al 0,9% a 
nivel nacional) (INEC, 2022a). 

En la base educativa, el DMQ registra una menor proporción de población 
afroecuatoriana sin instrucción (6,3% en el DMQ frente al 9,3% a nivel nacional) y 
valores ligeramente inferiores en inicial/preescolar. Esto sugiere que, dentro del DMQ, 
hay menor rezago y una mayor culminación de tramos educativos obligatorios, al 
tiempo que aumenta la continuidad hacia trayectorias postsecundarias. No obstante, 
el peso de la educación básica sigue siendo elevado: cerca de cuatro de cada diez 
personas en el DMQ y casi la mitad en el total nacional, lo que indica un desafío 
persistente para completar bachillerato y transitar a educación técnica o universitaria 
(INEC, 2022a). 
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Figura 10 

Tasa de analfabetismo de la población afroecuatoriana a nivel nacional y en el Distrito 
Metropolitano de Quito (DMQ) a 2022 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). 

Al analizar la Figura 10, se advierte que, durante 2022 la tasa de analfabetismo de la 
población afroecuatoriana fue notablemente menor en el DMQ (1,4%) que a nivel 
nacional (4,3%). Esta diferencia se mantiene en todos los grupos analizados, lo que 
sugiere mejores condiciones de acceso a la educación en el DMQ respecto a otras 
zonas del país (INEC, 2022a). 

La brecha es especialmente marcada en el ámbito rural, donde a nivel nacional la tasa 
asciende al 7,3%, mientras que en el DMQ es de solo 1,4%. En las áreas urbanas también 
se observa una diferencia importante: 2,9% nacional frente a 1,4% en el DMQ. De 
acuerdo con el sexo, las mujeres afroecuatorianas registran una tasa de analfabetismo 
del 4,2% a nivel nacional, frente a 1,7% en Quito, y en los hombres la diferencia va de 
4,3% a nivel nacional a 1,0% en Quito (INEC, 2022a). 
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Figura 11 

Tasa de analfabetismo digital de la población afroecuatoriana a nivel nacional y en el Distrito 
Metropolitano de Quito (DMQ) a 2022 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). 

Por otro lado, la tasa de analfabetismo digital de la población afroecuatoriana (Figura 
11) presenta diferencias marcadas entre la prevalencia nacional y en el DMQ. A nivel 
nacional, el 15,5% de esta población no cuenta con habilidades digitales básicas, 
mientras que en Quito esta cifra baja a 4,0%, lo que evidencia una brecha importante 
en el acceso y uso de herramientas tecnológicas. La diferencia es especialmente 
visible en el ámbito rural: 23,4% a nivel nacional frente a solo 2,8% en el DMQ. Esto 
muestra que las desigualdades territoriales siguen siendo un factor determinante en 
el acceso a las tecnologías. En áreas urbanas también se evidencia una brecha, 
aunque menor: 12,0% nacional frente a 4,7% en Quito (INEC, 2022a). 

Así también, tanto mujeres como hombres afroecuatorianos tienen tasas más altas a 
nivel nacional (12,8% y 18,2% respectivamente) en comparación con Quito (3,0% y 4,9%). 
Además, se observa que los hombres presentan un mayor analfabetismo digital que 
las mujeres en ambos niveles geográficos (INEC, 2022a). 

Condiciones de vida 

Dificultades funcionales 

Como se evidencia en la Figura 12, en 2022, el 4,6% de la población afroecuatoriana 
residente en el DMQ reportó tener dificultad permanente en al menos una esfera de 
funcionamiento, lo que refleja la presencia de barreras significativas para la 
participación plena en la vida social, económica y comunitaria. La principal dificultad 
declarada es para caminar, subir o bajar gradas/escaleras (2,2%), seguida de problemas 
para ver, incluso usando lentes (1,8%). También se reportan dificultades cognitivas, 
como recordar, entender o concentrarse (1,1%), así como para realizar actividades 
básicas de autocuidado (0,7%), oír (0,7%) y comunicarse (0,6%) . 
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Si bien los porcentajes no son elevados en términos absolutos, estos datos muestran 
que una parte de la población afroecuatoriana vive con limitaciones funcionales 
permanentes, lo que implica la necesidad de políticas de accesibilidad, atención en 
salud, apoyos y servicios especializados que garanticen el ejercicio pleno de sus 
derechos y su inclusión social. 

Figura 12 

Dificultades funcionales de la población afroecuatoriana en el Distrito Metropolitano de Quito 
a 2022 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Registro Estadístico de Camas y Egresos 
Hospitalarios (INEC, 2024).  

Perfil de morbilidad 

El Registro Estadístico de Camas y Egresos Hospitalarios es una de las principales 
fuentes oficiales de información en salud en el país. Este registro, elaborado por el 
INEC, recoge de manera sistemática datos sobre las personas que han sido 
hospitalizadas y dadas de alta en establecimientos de salud públicos y privados, 
incluyendo variables como edad, sexo, lugar de residencia, especialidad médica y 
diagnóstico principal. 

A partir de esta información es posible caracterizar el perfil de morbilidad de distintos 
grupos poblacionales, entre ellos la población afroecuatoriana, identificando cuáles 
son las principales causas de hospitalización y cómo se distribuyen por edad, sexo y 
territorio.  
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Figura 13 

Altas hospitalarias de población afroecuatoriana en Ecuador durante 2024.  

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Registro Estadístico de Camas y Egresos 
Hospitalarios (INEC, 2024).  

De acuerdo con la Figura 13, durante 2024 se registraron 8.893 altas hospitalarias de 
población afroecuatoriana en el Ecuador. La mayoría de las altas hospitalarias se 
concentraron en personas adultas de 30 a 64 años y en jóvenes de 18 a 29 años, con 
más de 3.100 y 2.700 casos respectivamente. Esto significa que la mayor parte de las 
atenciones hospitalarias se dio en edades productivas y activas de la vida, mientras 
que los grupos de niñas, niños, adolescentes y personas mayores tuvieron números 
más bajos (INEC, 2024). 

Al observar la distribución por sexo, se nota un predominio claro de mujeres en casi 
todos los grupos de edad. La diferencia es especialmente fuerte en el grupo de 18 a 29 
años, donde más del 80% de los egresos corresponde a mujeres. Solo en la niñez (0 a 
11 años) los hombres registran más egresos que las mujeres (INEC, 2024). Este patrón 
refleja que las mujeres afroecuatorianas acuden con mayor frecuencia a los hospitales 
o requieren más hospitalizaciones que los hombres, sobre todo en etapas juveniles y 
adultas. 
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Figura 14 

Altas hospitalarias de población afroecuatoriana residente en el Distrito Metropolitano de 
Quito (DMQ) durante 2024  

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Registro Estadístico de Camas y Egresos 
Hospitalarios (INEC, 2024).  

Durante 2024 se registraron 358 altas hospitalarias de personas afroecuatorianas 
residentes en el Distrito Metropolitano de Quito (Figura 14). Esto significa que 358 
personas fueron atendidas en hospitales y recibieron el alta médica en ese año. La 
mayor parte de estos egresos se concentró en personas adultas de 30 a 64 años, que 
representan cuatro de cada diez altas hospitalarias. En segundo lugar se ubicaron los 
niños y niñas de 0 a 11 años, y en tercer lugar las personas adultas mayores de 65 años 
o más. Los grupos de adolescentes (12 a 17 años) y jóvenes adultos (18 a 29 años) 
registraron un número menor de altas en comparación con los demás grupos etarios 
(INEC, 2024). 

En varios grupos de edad se observa una mayor proporción de mujeres entre las 
personas dadas de alta. Esta diferencia es especialmente visible entre jóvenes de 18 a 
29 años y personas adultas mayores, donde las mujeres representan más de la mitad 
de los egresos hospitalarios. En la infancia y en la adultez media la distribución es más 
equilibrada, aunque las mujeres mantienen una ligera mayoría (INEC, 2024). 
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Figura 15 

Diez principales especialidades de altas hospitalarias de población afroecuatoriana en 
Ecuador durante 2024  

Mujeres Hombres 

  
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Registro Estadístico de Camas y Egresos 
Hospitalarios (INEC, 2024).  

De acuerdo con la Figura 15, en 2024, las altas hospitalarias de mujeres 
afroecuatorianas en Ecuador se concentran de forma muy marcada en Ginecología 
(54%), seguida a distancia por Medicina Interna (14%), Pediatría (9%) y Cirugía General 
(7%). El resto de las especialidades tiene participaciones menores (inferiores al 4%). 
Esto muestra un perfil de atenciones fuertemente concentrado en una sola 
especialidad. En los hombres afroecuatorianos, el patrón es más distribuido: Medicina 
Interna (26%), Pediatría (25%) y Cirugía General (20%) reúnen la mayoría de los egresos, 
seguidas por Traumatología (9%) y un conjunto de especialidades con pesos 
pequeños (2–3%). Es posible advertir que para el caso de hombres no hay una única 
especialidad dominante como en el caso de mujeres (INEC, 2024). 

Perfil de mortalidad 

El Registro Estadístico de Defunciones Generales es una fuente oficial producida por 
el INEC que recopila información sobre las muertes ocurridas en el país, tanto en 
establecimientos de salud como fuera de ellos. Este registro incluye datos sobre edad, 
sexo, lugar de residencia y causa básica de defunción, entre otros. El análisis de esta 
información permite caracterizar el perfil de mortalidad de la población 
afroecuatoriana, identificando las principales causas de muerte y su distribución por 
edad, sexo y territorio.  
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Figura 16 

Defunciones población afroecuatoriana en Ecuador durante 2024.  

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Registro Estadístico de Defunciones 
Generales (INEC, 2024).  

De acuerdo con la Figura 16, en 2024, la mayoría de las defunciones de personas 
afroecuatorianas se concentraron en los grupos de adultos (30 a 64 años) y adultos 
mayores (65 años o más), con 637 y 741 casos respectivamente. Esto significa que las 
muertes aumentan de manera notable con la edad, alcanzando su punto más alto en 
las personas mayores. En los grupos de niñas, niños, adolescentes y jóvenes, los 
números son considerablemente menores, aunque no dejan de ser importantes: 60 
defunciones en la niñez, 54 en la adolescencia y 236 en la juventud (INEC, 2024). 

También se observan diferencias por sexo. En la mayoría de los grupos de edad, los 
hombres concentran un mayor porcentaje de defunciones, con una diferencia 
especialmente marcada entre los jóvenes de 18 a 29 años (86% hombres y 14% 
mujeres). Sin embargo, en el grupo de personas mayores, la distribución entre 
hombres y mujeres es más equilibrada. Este patrón muestra que el riesgo de morir 
aumenta a medida que avanza la edad y que existen brechas importantes entre 
hombres y mujeres en las edades jóvenes y adultas (INEC, 2024).  
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La mayor parte de las hospitalizaciones de la población afroecuatoriana se concentra 
en personas jóvenes y adultas, con una marcada predominancia femenina a partir de 
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Figura 17 

Defunciones población afroecuatoriana ocurridas en el Distrito Metropolitano de Quito 
durante 2024.  

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Registro Estadístico de Defunciones 
Generales (INEC, 2024).  

Tal como se presenta en la Figura 17, en 2024, la mayoría de las defunciones de 
personas afroecuatorianas residentes en el Distrito Metropolitano de Quito se 
concentraron en los grupos de personas adultas (30 a 64 años) y adultas mayores (65 
años o más), con 78 y 90 fallecimientos respectivamente. A medida que aumenta la 
edad, también crece el número de defunciones, alcanzando su punto más alto en el 
grupo de personas mayores. En los grupos de edad más jóvenes (niñez, adolescencia 
y juventud) las cifras son mucho menores, aunque siguen representando pérdidas 
significativas para las comunidades afroecuatorianas. 

En cuanto a las diferencias por sexo, en los grupos de niñez, juventud y adultez (hasta 
los 64 años) predominan las defunciones de hombres, mientras que en el grupo de 
personas mayores las mujeres registran una proporción más alta (54,4%). 
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Figura 18 

Diez principales causas de defunción de la población afroecuatoriana en Ecuador durante 
2024  

Mujeres Hombres 

  
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Registro Estadístico de Defunciones 
Generales (INEC, 2024).  

Según lo expuesto en la Figura 18, en 2024, las principales causas de muerte de la 
población afroecuatoriana muestran patrones muy distintos entre mujeres y 
hombres. En el caso de las mujeres, la gran mayoría de las defunciones se deben a 
enfermedades crónicas no transmisibles. Destaca el infarto agudo de miocardio con 
el 11,4% del total del defunciones, seguido por enfermedades como diabetes e 
hipertensión. Esto refleja un perfil fuertemente relacionado con condiciones 
cardiovasculares y metabólicas, que suelen requerir atención médica continua y 
preventiva (INEC, 2024). 

Entre los hombres, la principal causa de muerte no es una enfermedad, sino la 
agresión con arma de fuego (15,5%). A esto le siguen el infarto agudo de miocardio 
(9,3%) y los accidentes de tránsito (5,4%). También figuran otras formas de violencia y 
algunas enfermedades respiratorias y crónicas. Este patrón evidencia que, además de 
las enfermedades, las causas externas tienen un peso importante en la mortalidad 
masculina (INEC, 2024). 
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Figura 19 

Diez principales causas de defunción de la población afroecuatoriana en el Distrito 
Metropolitano de Quito durante 2024  

Mujeres Hombres 

  
Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Registro Estadístico de Defunciones 
Generales (INEC, 2024).  La agresión con disparo de arma corta implica el uso de un arma de 
fuego de pequeño calibre (Meditely, s.f.). 

A partir de la Figura 19 se puede apreciar que, en 2024, las principales causas de 
muerte de la población afroecuatoriana residente en el Distrito Metropolitano de 
Quito muestran un perfil en el que predominan las enfermedades crónicas y los 
eventos cardiovasculares. Tanto en mujeres como en hombres, la causa más frecuente 
fue el infarto agudo de miocardio (10,4% en mujeres y 19,8% en hombres). Le siguen, 
en ambos casos, los accidentes de tránsito, lo que evidencia que, junto con las 
enfermedades, también las causas externas tienen un peso importante en la 
mortalidad (INEC, 2024). 

En las mujeres, además, aparecen enfermedades como la diabetes y distintos tipos de 
cáncer (estómago y colon), así como infarto cerebral y complicaciones del puerperio. 
Este patrón muestra la relevancia de enfermedades no transmisibles y condiciones de 
salud materna en la mortalidad femenina. En los hombres, además del infarto y los 
accidentes de tránsito, se destacan causas como el cáncer de estómago y de próstata, 
la exposición a humos o fuego, y algunas formas de violencia (por ejemplo, agresión 
con arma de fuego) (INEC, 2024). 

En relación con las principales causas de muerte de la población afroecuatoriana, 
resulta relevante destacar que las defunciones por agresiones con arma corta se 
encuentran entre las más frecuentes. Este hecho, por su naturaleza, es 
particularmente significativo y requiere atención especial. No obstante, es importante 
precisar que las limitaciones propias de la información disponible no permiten 
profundizar en el análisis de este fenómeno, por lo que las cifras deben interpretarse 
con cautela y no pueden considerarse un reflejo completo de su complejidad. 
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Inserción económica 

La Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo (ENEMDU) es una 
encuesta continua levantada por el INEC que recoge información sobre las 
condiciones laborales, ingresos, acceso a protección social y otras características 
socioeconómicas de la población en Ecuador. A diferencia de los registros 
administrativos, esta fuente se basa en estimaciones estadísticas obtenidas a partir de 
una muestra representativa, lo que permite analizar tendencias y brechas entre 
distintos grupos poblacionales. 

En el caso de la población afroecuatoriana, la ENEMDU es una herramienta clave para 
caracterizar su inserción económica y acceso a protección social, identificar 
desigualdades en el mercado laboral y aportar evidencia para el diseño de políticas 
públicas que promuevan la inclusión y la equidad. 

Clasificación de la población según su actividad 

El punto de partida para comprender la actividad económica de la población es 
reconocer que no todas las personas participan de la misma manera en el mercado 
laboral. Para ordenar y describir esta realidad, se utiliza un marco conceptual que 
permite clasificar a las personas según su edad y su nivel de participación económica. 

Figura 20 

Marco conceptual según la actividad de la población 

 
Nota. Elaboración propia con base a INEC (2015).  

Todo comienza con la población total, que incluye a todas las personas sin distinción. 
Dentro de este conjunto, se diferencia a quienes tienen menos de 15 años, que no 
forman parte de la fuerza laboral, y a quienes tienen 15 años o más, que conforman la 
llamada Población en Edad de Trabajar (PET). Esta distinción es importante porque 
establece el universo de personas que, potencialmente, pueden participar en 
actividades económicas (INEC, 2015). 

Una vez definido ese grupo, se identifica a las personas que efectivamente participan 
en el mercado laboral y a las que no lo hacen. Las primeras constituyen la población 
económicamente activa, que agrupa a quienes tienen un empleo o están buscando 
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uno. Las segundas corresponden a la población económicamente inactiva, donde se 
encuentran, por ejemplo, estudiantes, personas jubiladas, personas dedicadas al 
trabajo no remunerado del hogar y otras que no realizan actividades productivas en 
el mercado (INEC, 2015). 

Dentro de la población económicamente activa se distinguen dos situaciones. Por un 
lado, están las personas con empleo, es decir, aquellas que durante la semana de 
referencia trabajaron al menos una hora o mantuvieron un vínculo laboral aunque no 
hayan trabajado (por vacaciones, enfermedad o licencias, por ejemplo). Por otro lado, 
están las personas desempleadas, que no tienen empleo pero se encuentran 
disponibles para trabajar y buscan activamente un puesto (desempleo abierto), o que 
están disponibles pero no buscan (desempleo oculto) (INEC, 2015). 

En el caso de quienes tienen empleo, la clasificación va un paso más allá: no basta con 
saber si trabajan o no, también interesa conocer en qué condiciones lo hacen. Para 
ello, se considera la cantidad de horas trabajadas, el nivel de ingresos y si existe o no 
deseo de trabajar más horas. Con base en estos criterios, se identifican varias 
categorías. La primera es el empleo adecuado o pleno, que incluye a quienes reciben 
ingresos iguales o superiores al salario mínimo y cumplen con la jornada laboral 
establecida por ley, o que, aun trabajando menos horas, no desean ampliarlas. Esta 
categoría representa una situación relativamente estable dentro del mercado laboral 
(INEC, 2015). 

La segunda es el subempleo, que agrupa a personas que trabajan menos horas de las 
que desearían o reciben ingresos bajos y, además, tienen la disposición de trabajar 
más para mejorar su situación. Existen distintos tipos de subempleo: por insuficiencia 
de tiempo de trabajo, cuando la persona trabaja pocas horas; o por insuficiencia de 
ingresos, cuando la remuneración es menor al salario mínimo (INEC, 2015). 

También existe un grupo denominado otro empleo no pleno, que corresponde a 
personas que tienen insuficiencias de horas o ingresos pero no desean trabajar más 
horas. A esto se suma el empleo no remunerado, que incluye a quienes participan en 
actividades productivas sin recibir una compensación económica (por ejemplo, 
personas que ayudan en negocios familiares o en actividades agrícolas de 
subsistencia). Finalmente, se encuentra la categoría de empleo no clasificado, que 
agrupa a quienes no se pueden ubicar en ninguna de las anteriores por falta de 
información suficiente (INEC, 2015). 
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Tasa de participación global 

Figura 21 

Evolución de la tasa de participación global (TPG) de la población afroecuatoriana a nivel 
nacional de 2021 a 2024 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos de la Encuesta Nacional de Empleo, 
Desempleo y Subempleo -ENEMDU- (INEC, 2021–2024). 

Como se evidencia en la Figura 21, la tasa de participación global en la fuerza de 
trabajo muestra qué proporción de la población en edad de trabajar (15 años o más) 
está activa en el mercado laboral, ya sea porque tiene un empleo o porque está 
buscando uno. Este indicador es fundamental para entender cómo diferentes grupos 
de personas participan en el mercado de laboral (Organización Internacional del 
Trabajo, 2016). Se calcula dividiendo la Población Económicamente Activa (PEA) y la 
Población en Edad de Trabajar (PET) (INEC, 2021–2024). 

Durante 2024, la tasa de participación global en la fuerza de trabajo en Ecuador se 
ubicó en el 64,3% (INEC, 2024), lo que significa que por cada 100 personas en edad de 
trabajar, aproximadamente 64 estaban activamente involucradas en el mercado 
laboral, ya sea trabajando o buscando empleo (INEC, 2021–2024).  
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Figura 22 

Evolución de la tasa de participación global (TPG) de la población afroecuatoriana en el DMQ 
de 2021 a 2024 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos de la Encuesta Nacional de Empleo, 
Desempleo y Subempleo -ENEMDU- (INEC, 2021–2024). 

En correspondencia con la Figura 22, se advierte que la tasa de participación global 
(TPG) de la población afroecuatoriana en DMQ se ha mantenido por encima de la TPG 
de la población no afroecuatoriana, mostrando un comportamiento estable y con una 
tendencia ligeramente ascendente. En 2021 la TPG afroecuatoriana fue del 66%, 
aumentando progresivamente hasta alcanzar el 70% en 2024, mientras que la 
población no afroecuatoriana pasó de 63% a 65% en el mismo periodo. Esto significa 
que una mayor proporción de personas afroecuatorianas forma parte activa del 
mercado laboral (es decir, trabaja o busca trabajo) en comparación con el resto de la 
población del DMQ (INEC, 2021–2024). 

Esta diferencia sostenida en el tiempo sugiere una inserción laboral más intensa de la 
población afroecuatoriana, aunque no necesariamente en condiciones de igualdad. 
Por ello, este indicador debe analizarse junto con otros, como la calidad del empleo, la 
y el acceso a seguridad social, para comprender de manera más completa las brechas 
y desigualdades en el mercado laboral. 

 

 

 

 

 

63% 63% 63% 65%66% 68% 69% 70%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

2021 2022 2023 2024

TPG población NO afroecuatoriana en el DMQ

TPG población afroecuatoriana en el DMQ



 

Página 27 de 39 
 

CARACTERIZACIÓN DE LA POBLACIÓN AFROECUATORIANA A NIVEL NACIONAL Y EN EL DISTRITO 
METROPOLITANO DE QUITO 
 

Empleo 

Figura 23 

Evolución de la tasa de empleo de la población afroecuatoriana a nivel nacional de 2021 a 
2024 

 

Nota. Elaboración propia con base en microdatos de la Encuesta Nacional de Empleo, 
Desempleo y Subempleo -ENEMDU- (INEC, 2021–2024). 

Tal como se expone en la Figura 23, la tasa de empleo de la población afroecuatoriana 
a nivel nacional se mantuvo sistemáticamente por debajo de la población no 
afroecuatoriana, aunque con una brecha relativamente estable. Mientras que la tasa 
de empleo en la población no afroecuatoriana se mantuvo alta y constante en 97% 
durante todo el periodo, en la población afroecuatoriana pasó de 91% en 2021 a 90% 
en 2024. Esto significa que, aunque la mayoría de las personas afroecuatorianas en 
edad de trabajar tienen algún tipo de ocupación, enfrentan mayores dificultades para 
integrarse plenamente al mercado laboral en comparación con otros grupos 
poblacionales (INEC, 2021–2024). 
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Figura 24 

Evolución de la tasa de empleo de la población afroecuatoriana residente en el DMQ de 2021 
a 2024 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos de la Encuesta Nacional de Empleo, 
Desempleo y Subempleo -ENEMDU- (INEC, 2021–2024). 

La información representada en la Figura 24 permite identificar que entre 2021 y 2024, 
la tasa de empleo de la población afroecuatoriana residente en el Distrito 
Metropolitano de Quito (DMQ) se mantuvo alta, aunque de forma constante por 
debajo de la población no afroecuatoriana. En 2021, la tasa de empleo afroecuatoriana 
fue del 84%, mientras que en la población no afroecuatoriana fue del 89%. En los años 
siguientes la brecha se redujo ligeramente: 89% frente al 91% en 2022, 90% frente 92% 
en 2023, y 87% frente 92% en 2024. Aunque ambas poblaciones muestran niveles altos 
de inserción laboral, la diferencia de 3 a 5 puntos porcentuales a favor de la población 
no afro se mantiene en el tiempo (INEC, 2021–2024). 
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Empleo adecuado 
Figura 25 

Evolución de la tasa de empleo adecuado de la población afroecuatoriana a nivel nacional de 
2021 a 2024 

 

Nota. Elaboración propia con base en microdatos de la Encuesta Nacional de Empleo, 
Desempleo y Subempleo -ENEMDU- (INEC, 2021–2024). 

En relación con la Figura 25, entre 2021 y 2024, la tasa de empleo adecuado de la 
población afroecuatoriana a nivel nacional se ha mantenido por debajo de la 
registrada para la población no afroecuatoriana, mostrando además una ligera 
tendencia a la baja en los últimos años. En 2021, el 27,9% de la población 
afroecuatoriana tenía un empleo adecuado, frente al 30,4% de la población no 
afroecuatoriana. En 2022 la brecha se redujo ligeramente (30,6% frente al 31,7%), pero 
a partir de 2023 volvió a ampliarse: 29,3% para afroecuatorianos y 32,8% para no 
afroecuatorianos. En 2024, esta diferencia alcanza alrededor de 6 puntos porcentuales 
(26,8% frente a 32,9%), el mayor margen de todo el período analizado (INEC, 2021–
2024). 

Este comportamiento indica que, aunque la mayoría de la población afroecuatoriana 
participa en el mercado laboral, una proporción menor accede a empleos con 
condiciones adecuadas (ingresos suficientes, estabilidad y seguridad social). Esta 
brecha persistente refleja desigualdades estructurales en el acceso a empleos de 
calidad. 
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Figura 26 

Evolución de la tasa de empleo adecuado de la población afroecuatoriana residente en el 
DMQ de 2021 a 2024 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos de la Encuesta Nacional de Empleo, 
Desempleo y Subempleo -ENEMDU- (INEC, 2021–2024). 

En el DMQ, la tasa de empleo adecuado de la población afroecuatoriana (Figura 26) 
muestra una tendencia positiva, con un incremento sostenido que cerró la brecha 
respecto a la población no afroecuatoriana. En 2021, la proporción de personas 
afroecuatorianas con empleo adecuado era del 40 %, nueve puntos menos que la 
población no afro (49,2 %). En 2022 la brecha se mantuvo, pero en 2023 la tasa 
afroecuatoriana subió a 53,3 %, acercándose notablemente al 54,6 % registrado en la 
población no afroecuatoriana. Finalmente, en 2024, ambas tasas son prácticamente 
similares (52,1 % en población afro y 51,9 % en población no afro), lo que representa un 
cambio significativo respecto a los años anteriores (INEC, 2021–2024). 

Este comportamiento sugiere que la calidad del empleo de la población 
afroecuatoriana en Quito ha mejorado en los últimos años, alcanzando niveles 
equiparables al resto de la población del DMQ. Este avance es relevante, pues indica 
una reducción de brechas en el acceso a empleos con mejores condiciones laborales. 
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Desempleo 

Figura 27 

Evolución de la tasa de desempleo de la población afroecuatoriana a nivel nacional de 2021 a 
2024 

 

Nota. Elaboración propia con base en microdatos de la Encuesta Nacional de Empleo, 
Desempleo y Subempleo -ENEMDU- (INEC, 2021–2024). 

Como se evidencia en la Figura 27, la tasa de desempleo de la población 
afroecuatoriana a nivel nacional se mantuvo de forma constante y significativamente 
más alta que la de la población no afroecuatoriana. Mientras que para la población no 
afroecuatoriana la tasa de desempleo disminuyó de 3,4 % en 2021 a 2,7 % en 2024, en 
la población afroecuatoriana pasó de 7,7 % a 9,6 % en el mismo periodo, mostrando 
incluso un aumento sostenido. Esta brecha, que en 2024 llega a cerca de 7 puntos 
porcentuales, evidencia que las personas afroecuatorianas enfrentan mayores 
dificultades para acceder a un empleo, aun cuando forman parte activa de la fuerza 
laboral (INEC, 2021–2024). 
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Figura 28 

Evolución de la tasa de desempleo de la población afroecuatoriana residente en el DMQ de 
2021 a 2024 

 
Nota. Elaboración propia con base en microdatos de la Encuesta Nacional de Empleo, 
Desempleo y Subempleo -ENEMDU- (INEC, 2021–2024). Los valores marcados con (*) presentan 
un coeficiente de variación entre el 15% y 20%. El coeficiente de variación mide la precisión de 
las estimaciones, por tanto, valores más altos indican un mayor error muestral por lo que 
pueden no reflejar con total precisión la realidad y deben interpretarse con precaución. 

En correspondencia con la Figura 28, entre 2021 y 2024, la tasa de desempleo de la 
población afroecuatoriana en el DMQ se mantuvo consistentemente por encima de 
la tasa de la población no afroecuatoriana, mostrando además un repunte hacia el 
final del período. En 2021, el desempleo de la población afroecuatoriana alcanzó el 
16,5 %, mientras que en la población no afroecuatoriana fue de 11,2 %. Aunque en los 
años siguientes se observa una disminución en ambos grupos, la brecha se mantiene: 
en 2024, la tasa de desempleo de la población afroecuatoriana sube a 13,3 %, frente al 
7,7 % de la población no afroecuatoriana. 

Pobreza 

Según el INEC (2021), la pobreza se define como la condición de una persona cuyo 
ingreso per cápita familiar es inferior a la línea de pobreza, es decir, no alcanza el valor 
monetario de una canasta básica de bienes y servicios necesaria para satisfacer sus 
necesidades mínimas. La pobreza extrema ocurre cuando el ingreso per cápita es 
menor que la línea de pobreza extrema, un umbral aún más bajo que indica la 
incapacidad de cubrir las necesidades más básicas, especialmente la alimentación. 

En cuanto a la población afroecuatoriana, durante 2024 la pobreza por ingresos 
alcanzó el 32,6 %, lo que significa que casi una de cada tres personas afroecuatorianas 
vive con ingresos inferiores al umbral de pobreza. Dentro de este grupo, un 14,8 % se 
encontró en pobreza extrema, es decir, con ingresos que no cubren ni siquiera la 
canasta básica alimentaria, lo que refleja una situación de alta vulnerabilidad (INEC, 
2021–2024). 
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Por otro lado, la tasa de pobreza multidimensional asciende al 35,7 %, mostrando que 
más de un tercio de esta población no solo enfrenta limitaciones económicas, sino 
también carencias en otras dimensiones como educación, vivienda, salud y empleo. 
De manera consistente, la pobreza por Necesidades Básicas Insatisfechas (NBI) se 
sitúa en 32,8 %, lo que confirma la persistencia de condiciones estructurales que 
limitan el bienestar y el acceso equitativo a derechos (INEC, 2021–2024). 

Conclusiones 

• En 2001, la población afroecuatoriana representaba el 5% de la población total 
(603 mil personas); en 2010 superó el millón (7,2% de la población total); y en 
2022 se ubicó alrededor del 4,8% (814 mil personas). Estas variaciones exigen 
cautela comparativa por cambios de medición y contexto del levantamiento, 
tema que además generó debate público sobre los resultados de 2022 (INEC, 
2010; INEC, 2022a).  

• La distribución territorial de la población afroecuatoriana es desproporcionada 
y concentrada en la costa norte y centro del país. A escala nacional, la presencia 
afroecuatoriana se ha concentrado históricamente en Esmeraldas (núcleo 
principal) y, en menor medida, en Guayas y Santa Elena (INEC, 2010; INEC, 
2022a). 

• En el DMQ, la tasa de población afroecuatoriana es de 289 por cada 10 mil 
habitantes y se observa mayor concentración en parroquias del norte y 
noroccidente (por ejemplo, Calderón, El Condado y Comité del Pueblo) y, en 
menor proporción, en sectores del sur. En el centro y zonas rurales la presencia 
es menor y más dispersa (INEC, 2022a). 

• En cuanto al área de residencia, predomina el asentamiento urbano, pero en 
Quito la distribución urbano–rural es más equilibrada. A nivel nacional, 7 de 
cada 10 personas afroecuatorianas residen en áreas urbanas (69%); en el DMQ 
la proporción urbana es 62% y la rural 38% (INEC, 2022a). 

• A nivel nacional y en el DMQ, las mujeres y hombres representan proporciones 
casi idénticas (50,4% y 49,6%); en el DMQ, el 2,6% se identifica como parte de la 
población LGBTI+ (INEC, 2022a; INEC, 2022b). 

• El analfabetismo afroecuatoriano en 2022 fue 4,3% a nivel nacional y 1,4% en el 
DMQ; en la ruralidad la diferencia es mayor (7,3% frente al 1,4%). Con respecto 
al analfabetismo digital, la brecha también es amplia: 15,5% sin competencias 
digitales a nivel nacional frente a 4,0% en el DMQ (INEC, 2022a). 

• En 2024 se registraron 8.893 altas hospitalarias afroecuatorianas; predominan 
jóvenes (18 a 29 años) y personas adultas (30 a 64 años), y, salvo en la niñez, las 
mujeres concentran la mayoría de los egresos (INEC, 2024). Por especialidad, 
en mujeres sobresale Ginecología (54%); en hombres el patrón es más 
distribuido (Medicina Interna 26%, Pediatría 25%, Cirugía General 20%) (INEC, 
2024). 

• En 2024, la TPG del DMQ fue mayor para la población afroecuatoriana (70%) 
que para la no afroecuatoriana (65%), señal de una inserción más intensa (INEC, 
2021–2024). A escala nacional, la tasa de empleo afroecuatoriana se mantuvo 
por debajo de la no afroecuatoriana (90% frente al 97% en 2024) y el empleo 
adecuado mostró brecha y ligera tendencia a la baja (26,8% afroecuatoriano 
frente al 32,9% no afroecuatoriano en 2024) (INEC, 2021–2024). 
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Anexos 
Anexo 1 

Población afroecuatoriana y tasa por cada 10 mil habitantes a nivel nacional a 2022 

Provincia Población total 
Población 

afroecuatoriana 

Tasa de población 
afroecuatoriana 
por cada 10 mil 

habitantes 
Azuay 801.609 7.092 885 
Bolívar 199.078 877 441 
Cañar 227.578 2.234 982 
Carchi 172.828 8.902 5.151 

Cotopaxi 470.210 4.624 983 
Chimborazo 471.933 2.178 462 

El Oro 714.592 28.788 4.029 
Esmeraldas 553.900 297.935 53.789 

Guayas 4.391.923 239.044 5.443 
Imbabura 469.879 27.124 5.773 

Loja 485.421 2.723 561 
Los ríos 898.652 20.831 2.318 
Manabí 1.592.840 29.653 1.862 

Morona Santiago 192.508 1.055 548 
Napo 131.675 1.653 1.255 

Pastaza 111.915 1.148 1.026 
Pichincha 3.089.473 84.921 2.749 

Tungurahua 563.532 4.524 803 
Zamora Chinchipe 110.973 770 694 

Galápagos 28.583 1.307 4.573 
Sucumbíos 199.014 9.136 4.591 

Orellana 182.166 5.614 3.082 
Santo Domingo de 

los Tsáchilas 
492.969 23.469 4.761 

Santa Elena 385.735 8.893 2.305 
Total 16.938.986 814.495 4.808 

Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). 

Anexo 2 

Población afroecuatoriana y tasa por cada 10 mil habitantes en el Distrito Metropolitano de 
Quito a 2022 

Parroquia Población total 
Población 

afroecuatoriana 

Tasa de población 
afroecuatoriana 
por cada 10 mil 

habitantes 
Calderón 250.877 17.114 682 
El Condado 115.961 7.763 669 
Comité del Pueblo 53.253 3.386 636 
Carcelén 67.211 3.341 497 
Cochapamba 64.226 2.402 374 
San Isidro del Inca 49.579 1.476 298 
San Antonio 49.984 1.482 296 
La Ferroviaria 62.095 1.788 288 
Nanegalito 2.776 78 281 
Maneral 2.959 83 281 
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Parroquia Población total 
Población 

afroecuatoriana 

Tasa de población 
afroecuatoriana 
por cada 10 mil 

habitantes 
Pifo 23.202 646 278 
Pomasqui 36.883 1.021 277 
Guayllabamba 20.584 554 269 
La Mena 47.695 1.268 266 
El Quinche 18.485 486 263 
Chillogallo 68.701 1.806 263 
Ponceano 54.478 1.412 259 
Gualea 1.704 44 258 
Quitumbe 108.989 2.742 252 
Belisario Quevedo 50.500 1.256 249 
Kennedy 63.009 1.554 247 
La Ecuatoriana 74.959 1.845 246 
Puembo 17.780 424 238 
Turubamba 93.029 2.085 224 
San Bartolo 58.715 1.292 220 
Centro Histórico 29.509 648 220 
Cotocollao 28.579 613 214 
Llano Chico 15.113 317 210 
Nono 2.938 61 208 
Solanda 72.489 1.501 207 
Chilibulo 46.244 951 206 
Tumbaco 79.109 1.615 204 
Itchimbia 32.610 638 196 
Calacalí 4.964 96 193 
Pacto 3.898 75 192 
Puengasí 68.773 1.323 192 
Chimbacalle 34.380 632 184 
Jipijapa 37.491 666 178 
Amaguaña 43.235 768 178 
La Libertad 23.224 405 174 
Guamaní 100.374 1.720 171 
La Argelia 61.367 1.041 170 
Mariscal Sucre 15.072 251 167 
San Juan 47.679 791 166 
La Magdalena 27.092 448 165 
Lloa 1.959 32 163 
Guangopolo 4.336 69 159 
Yaruquí 26.564 411 155 
La Concepción 30.245 463 153 
Checa 11.492 172 150 
Conocoto 127.815 1.892 148 
Tababela 3.851 53 138 
Alangasí 34.655 457 132 
Iñaquito 56.184 664 118 
Cumbayá 41.819 487 116 
La Merced 11.438 132 115 
Zámbiza 6.160 63 102 
San José de Minas 5.589 52 93 
Rumipamba 32.652 303 93 
Nayón 22.065 178 81 
Píntag 23.240 152 65 
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Parroquia Población total 
Población 

afroecuatoriana 

Tasa de población 
afroecuatoriana 
por cada 10 mil 

habitantes 
Puéllaro 5.155 24 47 
Perucho 704 3 43 
Atahualpa 1.446 6 41 
Chavezpamba 579 1 17 

Nota. Elaboración propia con base en microdatos del Censo de Población y Vivienda 2022 (INEC, 
2022a). 
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