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Sigla y/o Detalle

acronimo

CPD Consejo de Proteccion de Derechos

CPV Censo de Poblacion y Vivienda

CRE Constitucion de la Republica del Ecuador

DMQ Distrito Metropolitano de Quito

ENEMDU Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo
GAP Grupos de atencién prioritaria

INEC Instituto Nacional de Estadistica y Censos
MDMQ Municipio del Distrito Metropolitano de Quito
PAM Personas Adultas Mayores

SABE Encuesta sobre Salud, Bienestar y Envejecimiento
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Principales datos de personas adultas mayores en el DMQ

El presente documento da cuenta de la composicion demografica de las personas adultas
mayores en el &mbito nacional y local, una breve caracterizacion, asi como también identifica
algunas alertas coyunturales respecto a esta poblacion.

1) Datos demograficos®

Nacional:
Poblacion adulta mayor: 1.520.590

e Mujeres: 815.136 y 705.454 hombres
Urbano: hombres -416.805-, mujeres -513.060-
Rural: hombres -288.649-, mujeres -302.076-
Personas con discapacidad registradas: 480.776

Local:

262.030 personas de 65 afios y mas

Mujeres: 146.355

Hombres: 115.675

Mas presencia de personas adultas mayores en la zona urbana 179.365
En la zona rural hay 82.665 personas de mas de 65 afos

Personas con discapacidad registradas: 16.9462

2) Caracterizacion general

Temas de violencia en general: las juntas de proteccion de mujeres y adultos mayores recepto
entre el afio 2021-2023 un total de 947 casos de PAM?, los tipos de vulneraciéon de derechos
mas frecuentes son:

e Fisica

e Psicologica

e Sexual

e Patrimonial (CPD, 2024, pag. 35)

3) Servicios especializados para PAM

e Atencion:
o Unidad Patronato Municipal San José
o MIES
e  Proteccion:
o Juntas de proteccion de derechos de mujeres y personas adultas mayores

L https://www.censoecuador.gob.ec/resultados-censo/

2 https://www.consejodiscapacidades.gob.ec/estadisticas-de-discapacidad/

Corte temporal: septiembre 2023

3 Consejo de Proteccion de Derechos del DMQ: nforme final de Observancia de Politica Plblica Nro. 002/2023:
Anélisis del cumplimiento del rol de las entidades de proteccion de derechos frente a las violencias que viven las
personas adultas mayores en el DMQ
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4) Alertas coyunturales

Las personas adultas mayores viven diferentes tipos de vulneraciones de derechos:
e Negligencia
e Violencia psicologica
e Abandono
Abuso econémico
Violencia fisica
Violencia sexual
Discriminacion debido a su edad (CPD, 2024, pag. 6)
El INEC estima segtn la proyeccion en el mediano plazo que el pais tendrd mas
adultos mayores que NNA, en el 2050:
o “La esperanza de vida de las mujeres aumentd 32 afios entre 1950 y 2022. Para
2050 las mujeres ecuatorianas alcanzarian una edad de 85.5 afios y los hombres
de 79.6 afos” (INEC, 2024)
o Las proyecciones prevén que la poblacion de adultos mayores se triplique, con
125 personas mayores de 60 afios por cada 100 menores de 15 afios en 2050, en
comparacion con las 38.8 actuales” (Ibid.).
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