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INFORME DE IMPLEMENTACIÓN DEL 
PLAN DE CAPACITACIÓN ANUAL 2023 

 
 

1. Antecedentes 

El Consejo de Protección de Derechos del Distrito Metropolitano de Quito; organismo encargado de la 
formulación, transversalización, observancia, seguimiento y evaluación de las políticas públicas de 
protección de derechos en el DMQ, en concordancia con lo dispuesto en las normativas legales vigentes 
tanto a nivel nacional como local y en respuesta a sus atribuciones, entre las cuales se encuentra:  “(…) el 
Consejo de Protección de Derechos del DMQ tendrá las siguientes competencias: (…) j) Formular 
estrategias de comunicación, difusión, capacitación y sensibilización sobre los derechos humanos (…)” 
 
Al respecto, el Consejo de Protección de Derechos del DMQ, desarrolla estrategias encaminadas al 
levantamiento de procesos de sensibilización y capacitación para el ejercicio y garantía de los derechos 
de la población, mediante la implementación del Plan de Capacitación 2023. 
 
Los procesos de capacitación contribuyen a la socialización, sensibilización y aportan para la garantía  en 
el ejercicio pleno de los derechos de los grupos de atención prioritaria, en situación de riego y/o 
vulnerabilidad, animales y naturaleza;  por tanto la capacitación se  constituye en  un eje fundamental 
para promover el ejercicio de derechos, el trabajo articulado entre los diferentes organismos del Sistema 
Integral de Protección así como promover la participación y corresponsabilidad ciudadana. 
 

2. Objetivo 

Informar a la Secretaria Ejecutiva (e) del Consejo de Protección de Derechos del DMQ, sobre la 
implementación del Plan de capacitación 2023 que está orientado a miembros de los organismos que 
conforman el Sistema de Protección Integral en el DMQ, así como a otras instituciones que requieren la 
asistencia técnica de este Consejo y a la ciudadanía interesada en las temáticas propuestas. 
 

3. Desarrollo 

Para el efecto a través de metodologías vivenciales y con el apoyo de la plataforma digital para el  2023 
se obtienen los siguientes datos: 
 

3.1 Procesos de Sensibilización: 
Foros Virtuales/Presenciales: 

FECHA DE 
EJECUCIÓN 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

NÚMERO DE 
PARTICIPANTES 

TEMÁTICA DESARROLLADA 

24/1/2023 
Ciudadanía en 
general 

91 
Foro Virtual: Qué pasa con las hijas e hijos de las 
víctimas de femicidio. 

28/3/2023 
Ciudadanía en 
general 

90 
Foro virtual: Nuevas masculinidades para una vida libre 
de violencia contra las mujeres. 

27/6/2023 
Ciudadanía en 
general 

95 
Foro virtual: Maltrato animal: una alerta para la 
violencia social 

9/8/2023 
Ciudadanía en 
general 

75 
Foro virtual “Chocó Andino: una consulta sobre la vida” 
 

26/9/2023 
Ciudadanía en 
general 

55 

Foro virtual: “Envejecimiento y cuidados, un desafío 
para la Ciudad” 
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21/11/2023 
Ciudadanía en 
general 

41 
Foro virtual "Quito se une contra la Violencia de 
Género: Hablemos y Actuemos " 

Total   406   

 
 
 
3.2 Procesos de Capacitación: 
3.2.1 Modalidad virtual: 

MES DE 
EJECUCIÓN 

MODALIDAD VIRTUAL  ACCIONES PARTICIPANTES 

Marzo Curso virtual de Violencia 
contra las mujeres en el 
marco del SPI 

Desarrollo curso 604 participantes 

Agosto Curso virtual: "Derechos de 
personas adultas mayores”.   

Desarrollo curso 729 participantes 

Octubre Curso virtual: “Introducción a 
los Derechos de la Naturaleza, 
Violencia Interrelacionada y 
Bienestar Animal en el D. M. 
de Quito” 

Desarrollo curso 2148 participantes 

Noviembre Curso virtual: “Introducción a 
los Derechos de la Naturaleza, 
Violencia Interrelacionada y 
Bienestar Animal en el D. M. 
de Quito” (segunda 
convocatoria) 

Implementación 246 

Diciembre Curso virtual: Derechos de las 
personas con VIH/SIDA 

Implementación 766 

TOTAL   4493 participantes 

 
3.2.2 Modalidad en Línea y Presencial: 
a) Talleres en línea/presenciales con organismos de vigilancia y exigibilidad del sistema de 

protección integral. (Redes de Protección de Derechos, Consejos Consultivos de Derechos, 
integrantes del Pleno del Consejo). 
 

FECHA DE 
CAPACITACIÓN 

POBLACIÓN OBJETIVO 
NÚMERO DE 

PARTICIPANTES 
TEMÁTICA DESARROLLADA 

8/2/2023 Red de Redes 40 
Contextualización de la Red de Redes para 
la protección de derechos. 

11/2/2023 
Consejos Consultivos de 
Derechos 

23 
Inducción en temas de derechos humanos 
y sistema de Protección Integral 

2/3/2023 Red de Redes 15 Taller de procedimientos de fiscalía. 

4/3/2023 
Consejos Consultivos de 
Derechos conformados 

46 
Taller de inducción y análisis de los 
objetivos de desarrollo sostenible para el 
levantamiento de necesidades 

8/3/2023 
Red de la Ruta 
escondida 

35 Taller de Ruta de Protección de Mujeres. 

30/5/2023 
Consejos Consultivos de 
Derechos 

32 
Taller de caracterización de grupos de 
atención prioritaria 
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31/5/2023 
Consejos Consultivos de 
Derechos 

42 
Taller de caracterización de grupos de 
atención prioritaria 

24/6/2023 
Consejos Consultivos de 
Derechos 

15 
Taller de transferencia metodológica ruta 
de mujeres en su diversidad 

27/6/2023 
Consejos Consultivos de 
Derechos 

25 
Taller introductorio derechos de la niñez y 
adolescencia 

25/7/2023 
Consejos Consultivos de 
Derechos 

18 
Taller de transferencia metodológica ruta 
protección de derechos de niñas, niños y 
adolescentes 

22/8/2023 
Consejos Consultivos de 
Derechos 

18 
Taller introducción a los derechos de las 
personas adultas mayores  

25/8/2023 
Consejos Consultivos de 
Derechos 

8 
Taller introducción a los derechos de las 
personas adultas mayores  

6/9/2023 Reunión Red de Redes 4 
Definición de agenda para próxima 
convocatoria 

7/9/2023 Taller Red de Redes 18 
Manual de atención en derechos de 
personas con discapacidad en la función 
judicial 

14/9/2023 Taller Red de Redes 34 
Asesoría en salud sexual y reproductiva a 
GAP´S  

19/9/2023 Reunión Red de Redes 28 
seguimiento a los acuerdos, en el tema de 
capacitación se detalla las capacitaciones 
ejecutadas. 

21/9/2023 Taller Red de Redes  40 Violencia de Género 

28/9/2023 Taller Red de Redes  16 Lenguaje Inclusivo 

16/11/2023 Taller Red de Redes  12 Taller Desarrollo Comunitario 

18/11/2023 Taller Red de Redes  10 Taller Desarrollo Humano 

TOTAL   479   

 
 

b) Talleres en línea/presenciales con actores que requieren capacitaciones y que forman parte del 
Sistema de Protección Integral. 

FECHA DE 
CAPACITACIÓN 

POBLACIÓN 
OBJETIVO 

NÚMERO DE 
PARTICIPANTES 

TEMÁTICA DESARROLLADA 

6/1/2023 Estudiantes UCE 41 
Taller de gestión de riesgo centrado en la infancia 
para estudiantes Carrera de Educación Inicial. 
 

11/1/2023 Docentes Gauss 10 
Derechos Humanos, Rutas de Protección de 
Derechos de NNA. 

13/1/2023 Estudiantes UCE 41 

Taller de gestión de riesgo centrado en la infancia 
para estudiantes Carrera de Educación Inicial. 

 

18/1/2023 Colegio Gauss 40 
Derechos Humanos, Rutas de Protección de 
Derechos de NNA. 

25/1/2023 Colegio Gauss 40 
Derechos Humanos, Rutas de Protección de 
Derechos de NNA. 
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15/2/2023 Estudiantes UCE 42 
Taller de gestión de riesgo centrado en la infancia 
para estudiantes Carrera de Educación Inicial.  

15/2/2023 Colegio Gauss 31 Código de conducta 

24/2/2023 Colegio Gauss 27 Código de convivencia 

10/3/2023 EMASEO 19 
Ruta de protección de derechos de personas con 
discapacidad 

17/3/2023 DECES DMQ 15 
Transferencia metodológica de la Ruta de 
Protección de Derechos de niñas, niños y 
adolescentes. 

21/3/2023 Colegio Gauss 21 Revisión final del Código de convivencia  

12/4/2023 Plan Internacional 14 Rutas de Protección de Derechos NNA 

18/4/2023 
Convenio 
interinstitucional   

35 Módulo 1.- Cuidado emocional 

19/4/2023 
Convenio 
interinstitucional   

35 
Módulo 2.- Derechos humanos y de la naturaleza. 
Grupos de atención prioritaria en situación de 
vulnerabilidad y riesgo. 

20/4/2023 
Convenio 
interinstitucional   

35 
Módulo 3.- Grupos de atención prioritaria en 
situación de vulnerabilidad y riesgo. Violencias. 

21/4/2023 
Convenio 
interinstitucional   

35 
Módulo 4.- Violencias y Sistema de Protección 
Integral 

22/4/2023 
Convenio 
interinstitucional   

35 Módulo 5.- Formador de Formadores 

12/5/2023 

Integrantes del 
Mecanismo de 
Protección de 
Derechos (Plan 
internacional) 

49 Sistema de Protección Integral  

17/5/2023 

Técnicos/as y 
coordinadores de 
Desarrollo Infantil 
MIES 

30 
Sistema de Protección Integral y Ruta de 
Protección de NNA. 

18/5/2023 

Padres y madres 
de familia Unidad 
Educativa Santiago 
de Guayaquil 

64 Educación en valores 

18/5/2023 Estudiantes UCE 62 

Taller de gestión de riesgo centrado en la infancia 
para estudiantes Carrera de Educación Inicial. 
(Parte 1)  

25/5/2023 Estudiantes UCE 62 

Taller de gestión de riesgo centrado en la infancia 
para estudiantes Carrera de Educación Inicial. 
(Parte 2) 

 

25/5/2023 
Estudiantes 
instituciones 

110 Ruta de Protección de Derechos de NNA 
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educativas de 
Minas 

2/6/2023 

Integrantes de los 
mecanismos de 
protección de 
derechos 

46 Taller actores y competencias SPI 

14/6/2023 
Mesa de 
canalización de 
casos 

18 
Taller de transferencia metodológica de la 
socialización de la Ruta de Protección de Derechos 
de Niños, Niñas y Adolescentes. 

15/6/2023 Estudiantes UCE 60 
Taller de gestión de riesgo centrado en la infancia 
para estudiantes Carrera de Educación Inicial. 
 

22/6/2023 

Integrantes de la 
Agencia 
Metropolitana de 
Control, Agencia 
Metropolitana de 
Tránsito y Cuerpo 
de Bomberos del 
DMQ. 

50 
Certificación del proceso de formador de 
formadores en el marco del convenio 
interinstitucional. 

22/6/2023 Estudiantes UCE 60 
Taller de gestión de riesgo centrado en la infancia 
para estudiantes Carrera de Educación Inicial.  

23/6/2023 Mesa PIPENA 15 Taller para la elaboración de Protocolo de Atención. 

29/6/2023 Estudiantes UCE 60 
Taller de gestión de riesgo centrado en la infancia 
para estudiantes Carrera de Educación Inicial. 
 

5/7/2023 Red La Mariscal 18 
Taller de transferencia metodológica de la 
socialización de la Ruta de Protección de Derechos 
de Niños, Niñas y Adolescentes 

7/7/2023 
Carrera de trabajo 
social UCE 

43 Introducción a los DDHH 

12/7/2023 
Ministerio de Salud 
Pública 

71 Introducción a los DDHH y Rutas de Protección 

13/7/2023 MIES - CRAI 20 Taller de desarrollo personal, 

18/7/2023 
Carrera de 
Educación Inicial 
de la U Central 

60 Derechos y Violencia contra NNA 

17/8/2023 

funcionarios/as de 
entidades que 
pertenecen a las 
redes de 
protección de 
derechos 

29 
Taller sobre Rutas y protocolos para atender casos 
de violencia en el sistema educativo 

24/8/2023 
diversas 
instituciones de las 
redes 

29 Rutas de protección de Derechos 

5/9/2023 varias instituciones  4 
Transmisión metodológica Ruta Protección de 
Derechos de Personas con Discapacidad 
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12/9/2023 Mesa PIPENA 3 

Elaboración flujo del procedimiento para atender 
caso de embarazos adolescente en la Mesa 
Intersectorial de Prevención y Erradicación del 
Embarazo PIPENA 

13/9/2023 
Reunión 
evaluación 
convenio U Central 

5 
presentar los resultados del trabajo realizado en el 
marco del convenio macro con el Consejo de 
Protección de Derechos 

13/9/2023 
Reunión Mesa 
Canalización de 
Casos 

21 

Proceso de capacitación de la Mesa, se revisa temas 
pendientes como: Derechos Humanos, enfoque de 
género, movilidad humana, violencia de género, se 
reorganizará algunas fechas a fin de cumplir con 
cronograma del año. 

13/9/2023 

Reunión Ruta 
Protección de 
Derechos Personas 
con Discapacidad 

62 
proceso de construcción de la Ruta de Protección de 
Derechos para Personas con Discapacidad 

21/9/2023 

Comisión 
incidencia de casos 
y Sumemos 
Esfuerzos 

6 
Generar acuerdos para la construcción de los flujos 
y procedimientos de la Red ante conocimiento de 
casos de vulneración de derechos. 

25/9/2023 
Diferentes 
entidades públicas 

33 
 Taller transferencia metodológica de la Ruta de 
protección de derechos para personas con 
discapacidad 

26/9/2023 
ciudadanía en 
general 

12 
Taller transferencia metodológica de la Ruta de 
protección de derechos para personas con 
discapacidad 

10 y 11/10 
/2023 

Escuela 
Defensorial de la 
Defensoría Pública 
del Ecuador  

83 
Capacitar a Defensores Públicos y Abogados de los 
Consultorios Gratuitos del Ecuador sobre el Sistema 
de Protección Integral  

24/10/2023 

Estudiantes de la 
Facultad de 
Derecho de la 
Universidad 
Indoamérica 

42 

Introducción a los derechos humanos 

Enfoque intergeneracional 

25/10/2023 

Estudiantes de la 
Facultad de 
Derecho de la 
Universidad 
Indoamérica 

24 

Enfoque de género 

Enfoque de personas con discapacidad 

26/10/2023 

Estudiantes de la 
Facultad de 
Derecho de la 
Universidad 
Indoamérica 

22 

Enfoque de movilidad humana 

Derechos de la naturaleza y animales 

27/10/2023 
Estudiantes de la 
Facultad de 
Derecho de la 

20 Enfoque intercultural 
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Universidad 
Indoamérica Gestión de riesgos para niñas, niños y adolescentes 

17/11/2023 Funcionarios MIES 120 
Taller transferencia metodológica de la Ruta de 
Protección de Derechos para Personas con 
Discapacidad  

  
TOTAL 
ACUMULADO  

1929   

 
4. Conclusiones 

• Los procesos de sensibilización y capacitación se realizan de acuerdo al Plan de Capacitación del 
Consejo de Protección de Derechos 2023, entre los meses de enero a diciembre de 2023 se contó con 
la participación de 7348 personas. 

• Durante el 2023, se registran 3 períodos de caída de la plataforma digital; lo cual implicó programar 
nuevamente cursos en la plataforma; lo que conlleva demoras en la planificación y duplicidad de 
actividades. 
 

5. Recomendaciones 

• Fortalecer los procesos de promoción de las actividades de capacitación a fin de ampliar la 
participación de la ciudadanía. 

• Garantizar estabilidad de las herramientas digitales. 

 
6. Cuadro de Validación: 

ACCIÓN RESPONSABLE FECHA UNIDAD SUMILLA 

Elaborado por: AZ 19/12/2023 UPCT  

Revisado por: EA 19/12/2023 UPCT  

Aprobado por: EO 19/12/2023 CT  
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